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Cze¢s¢ 1. Opis przeprowadzonego badania

1. Cel badania

Badanie miato na celu diagnoze¢ poziomu wiedzy, §wiadomosci oraz aktywnosci obywatelskiej
uczniow szkoél ponadpodstawowych w  Polsce, a takze identyfikacj¢ preferowanych
1 stosowanych przez nich sposobéw realizacji postaw obywatelskich. Na podstawie danych
zebranych w ramach niniejszego badania, opracowany zostal Raport dotyczacy stanu wiedzy,
swiadomosci 1 gotowosci mlodziezy do podejmowania aktywnos$ci obywatelskich. Wyniki
badan pozwolily oceni¢, w jakim stopniu obecne podstawa programowa 1 dzialania
wychowawcze sprzyjaja ksztaltowaniu §wiadomych, aktywnych postaw obywatelskich oraz
jakie zmiany lub ulepszenia moga zosta¢ wprowadzone w systemie o$wiaty. Ponadto wyniki

badan postuzyly do opracowania rekomendaciji dla programéw nauczania i praktyk szkolnych.

2. Metodologia badania

Zastosowang metoda badawcza bylo ilosciowe badanie sondazowe, przeprowadzone w formie
ankiety internetowej (CAWI). Narzedziem badawczym byl kwestionariusz ankiety stworzony
w Formularzach Google, dostepny dla ucznidéw w formule anonimowej i dobrowolne;.
Kwestionariusz skladal si¢ z kilku cz¢sci tematycznych. W cz¢sci metryczkowej respondenci
podali podstawowe cechy spoleczno-demograficzne, takie jak wiek, ple¢, typ szkoly oraz
miejsce zamieszkania. Druga czes¢ dotyczyla wiedzy obywatelskiej i obejmowata dwadziescia
pytan jednokrotnego wyboru, odnoszacych si¢ do ustroju panstwa, dzialania organéw wladzy
publicznej, praw wyborczych oraz aktualnych wydarzen politycznych. Trzecia czes$é
obejmowala pytania dotyczace postaw obywatelskich, w ktorych uczniowie, korzystajac ze
skali Likerta, okreslali stopien zgody z twierdzeniami dotyczacymi m.in. udzialu w wyborach,
rozumienia obowigzkéw obywatelskich oraz znaczenia dzialan spolecznych. Kolejna sekcja
badala praktyki obywatelskie — czgstotliwos¢ §ledzenia informacii, udzial w inicjatywach
spolecznych, w tym wolontariacie czy dzialalnosci samorzadowej, oraz gotowos$¢ do
weryfikowania informaciji. W czesci dotyczacej motywacii 1 barier uczniowie wskazywali, co
zacheca ich do podejmowania aktywnosci spolecznych oraz co im w tym przeszkadza.
Ostatnia cze¢$¢ kwestionariusza miata charakter eksploracyjny. Zawierala ona pytanie otwarte
o oczekiwania edukacyjne, dotyczace dzialan szkolnych, ktére moglyby poméc w lepszym

rozumieniu i realizowaniu postaw obywatelskich.
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3. Analiza odpowiedzi

3.1. Metryczka
3.1.1. Wiek uczestnikéw badania

Wsrod 173 respondentéow biorgeych udzial w badaniu najwigksza grupe stanowili uczniowie
w wieku 15 lat, ktérzy odpowiadaja za 42,8% wszystkich odpowiedzi. Jest to typowy wiek
ucznidw rozpoczynajacych nauke w szkolach ponadpodstawowych, co wskazuje, ze badanie
szczegolnie dobrze dotarto do mlodziezy z pierwszych klas. Druga pod wzgledem liczebnosci
grupg byli szesnastolatkowie, stanowiacy 31,2% proby, czyli w wigckszosci uczniowie klas
drugich. Uczniowie starsi — w wieku 17 i 18 lat — byli reprezentowani w mniejszej liczbie;
siedemnastolatkowie to 11% badanych, a osiemnastolatkowie 12,7%. Najmniej liczna kategori¢
stanowili respondenci w wieku 19 lat 1 wigcej, ktérzy Iacznie odpowiadaja jedynie za 2,3%
proby. Struktura wieku pokazuje wigc wyrazna dominacje mtodszych rocznikéw szkolnych, co
warto uwzgledni¢ przy interpretacji wynikéw dotyczacych wiedzy, postaw 1 aktywnosci
obywatelskiej, poniewaz doswiadczenia 1 $§wiadomos$¢ obywatelska moga rézni¢ sie

w zaleznosci od etapu edukacji 1 wieku uczniow.

4 N

Wiek

173 r_lllihm'ic'c:.V'.

19 lat 1 wigee)

18 lat

12,7

17 lat

15 lat

16 lat

312

Strona 4 z 51



SKUTECZNI JUZ NA STARCIE! )

3.1.2. Ptec

W badaniu wzi¢to udzial 173 uczniéw, sposrod ktorych zdecydowana wigckszo$¢ stanowily
osoby identyfikujace si¢ jako kobiety — 105 respondentek, co odpowiada 60,7% catej proby.
Mezczyzni stanowili 57 osob, czyli 32,9% badanych. Niewielka grupa, liczaca 11 oséb (6,4%),
zadeklarowala, ze nie chce podawaé swojej plci. Struktura plci jest wigc wyraznie
zdominowana przez respondentki, co moze mie¢ wplyw na wyniki dotyczace postaw

1 aktywnosci obywatelskiej.

4 N

Plec

173 f.l;lih:\'\'ic't:.'/'.

Wole nie podawad
6,4%

Mezczyzna

Kobieta

60,7

- /

3.1.3. Typ szkoty

W badaniu niemal cala préba respondentéw pochodzi z licebw ogdlnoksztalcacych.
Uczniowie tego typu szkoly stanowia az 164 osoby, czyli 94,8% wszystkich ankietowanych.
Zdecydowanie mniej liczna grupe tworza uczniowie technikum, ktérych w badaniu pojawito
si¢ jedynie 9 (5,2%). Wsréd odpowiedzi nie odnotowano przedstawicieli szkét branzowych.
Tak silna dominacja licealistow sugeruje, ze wyniki badania odnosza si¢ przede wszystkim do
mlodziezy uczeszcezajacej do szkol przygotowujacych do matury i pézniejszego ksztalcenia
akademickiego. Moze to mie¢ wplyw na poziom wiedzy obywatelskiej, deklarowane postawy
czy czestotliwo§é podejmowanych aktywnosci, poniewaz uczniowie licebw czesto uczestnicza

w innych formach edukacyjnych i spotecznych niz mtodziez szkoét branzowych czy technikéw.
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Typ szkoly

173 lJLiE)(J\\.'il'llJ’.i

Technikum

5

Liceum ogolnoksztal...

g s i’

- /

3.1.4. Miejsce zamieszkania

W badaniu wzicli udzial uczniowie pochodzacy z réznych typoéw miejscowosci, przy czym
najwigksza grupe stanowili respondenci mieszkajacy na wsi — 78 0sob, co odpowiada 45,1%
calej proby. Druga pod wzgledem liczebnosci kategoria byly osoby zamieszkujace miasta
sredniej wielkosci, od 100 do 500 tysiecy mieszkancow; te grupe reprezentowalo 59 uczniow,
czyli 34,1% badanych. Kolejne 30 oséb (17,3%) pochodzilo z miast do 100 tysiecy
mieszkanicow, natomiast najmniej liczna grupe, zaledwie 6 respondentéw (3,5%), stanowili

uczniowie z najwigkszych polskich aglomeracji liczacych ponad 500 tysigcy mieszkancow.

Struktura ta wskazuje, Ze badanie objelo przede wszystkim mlodziez z terenow wiejskich oraz
$rednich miast, natomiast uczniowie z najwigkszych metropolii s w prébie reprezentowani
w minimalnym stopniu. Moze to wplywa¢ na interpretacje wynikéw dotyczacych wiedzy,
postaw 1 aktywnosci obywatelskiej, poniewaz miejsce zamieszkania bywa istotnym czynnikiem
réznicujacym  dostgp do  inicjatyw spolecznych, ofert edukacyjnych czy doswiadczen

zwigzanych z zyciem publicznym.
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4 N

Miejsce zamieszkania
173 odpowiedzi
@ Wies
Miasto do 100 tys. mieszkancow
Miasto od 100 tys. do 500 tys. mieszkaiicow

@ Miasto powyizej 500 tys. mieszkaficow

- /

3.2. Wiedza obywatelska

W ramach tej sekeji przygotowano 20 zamknigtych jednokrotnego wyboru z zakresu wiedzy
obywatelskiej. Pytania odnosily si¢ zaréwno do ogélnych zagadnient dotyczacych ustroju Polski
oraz funkcjonowania jej organdéw panstwowych, jak réwniez aktualnych kwestii z polskiej

sceny polityczne;.

W pierwszym pytaniu, dotyczacym najwyzszego prawa w Polsce, zdecydowana wickszo$é
uczniow wskazala poprawnie Konstytucje¢ RP — az 168 osoéb. Jedynie pojedyncze osoby
zaznaczyly odpowiedzi bledne, takie jak ustawa o stuzbie cywilnej czy rozporzadzenie
w sprawie zasad techniki prawodawczej. Wynik ten pokazuje, ze fundamentalne pojecie

hierarchii aktéw prawnych jest dla mtodziezy dobrze znane.
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4 N

Najwyisze prawo w Polsce stanowi:
173 ndpc:\\'i;'{]!j
Ustawa o shuzbie cywilne;

Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministréw w
sprawie Zasad techmki prawodawcze)

@® Konstytucja RP

- /

Drugie pytanie, odnoszace si¢ do tego, kto sprawuje wladz¢ wykonawcza w Polsce, okazalo si¢
trudniejsze. Cho¢ najczesciej wybierana odpowiedzia byla poprawna para: Prezydent RP
1 Rada Ministréow (87 wskazan), to az 64 uczniéw blednie wskazalo Sejm i Senat jako organy
wladzy wykonawczej. Pokazuje to, ze cze$¢ mlodziezy myli kompetencje wladzy
ustawodawczej 1 wykonawczej, co moze wynika¢ z powierzchownego rozumienia podziatu

wladz.

Wiadze¢ wykonawczg w Polsce sprawuje:
173 odpowiedzi
Sejm 1 Senat
@ Sejm i Prezydent RP
@ Prezydent RP 1 Rada Ministrow

- /
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W pytaniu o dlugosé kadencji Sejmu najwicksza grupa uczniow, bo 118, prawidlowo podata

cztery lata. Mimo to 43 respondentéw blednie wskazalo piecioletniq kadencje, a 12 trzyletnia,

co moze sugerowac brak utrwalenia tej informacji lub mylenie kadencji réznych organéw.

Kadencja Sejmu wynosi:

173 odpowiedzi

3 lata

~

5 lat

24 9%

4 lata

.

T
68,2%0

/

W zakresie czynnego prawa wyborczego mlodziez radzila sobie bardzo dobrze. Na pytanie,

kto moze glosowa¢ w wyborach do Sejmu, az 145 oséb poprawnie zaznaczylo obywateli

polskich po ukoficzeniu 18 lat. Jedynie 28 uczniow blednie wskazato wiek 21 lat jako moment

nabycia tego prawa. Wynik ten swiadczy o dobrej podstawowej wiedzy wyborczej.

-

Kto moze glosowa¢ w wyborach do Sejmu?
173 ud;m\‘.'iulzi

@ Obywatel Polski po ukenczeniu 21 lat
@ Obyvwatel Polski po ukonczenmu 18 lat

~

/
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Prog wyborczy dla partii politycznych rowniez okazal si¢ stosunkowo dobrze rozpoznawalny:
99 o0s6b wskazalo poprawna warto$¢ 5%. Jednak spora grupa, 74 ucznidow, wybrala bledne
odpowiedzi (gléwnie 8%), co moze sugerowac brak precyzyjnej wiedzy o mechanizmach

systemu wyborczego.

4 N

Prog wyborczy w wyborach do Sejmu dla partii wynosi:

173 odpowiedal

8%

15,6%

6%

P

- /

W pytaniu o organ stwierdzajacy wazno$¢ wyboréw do Sejmu 1 Senatu odpowiedzi rozlozyly
si¢ po rowno miedzy poprawny Sad Najwyzszy 1 bledng Panstwowa Komisje Wyborcza (po 62
wskazania), natomiast 49 uczniow wskazato Trybunal Konstytucyjny. Sytuacja ta wskazuje, ze
kompetencje obu instytucji cze¢sto sa przez ucznidw utozsamiane i wymagaja lepszego

wyjasnienia w ramach edukacji obywatelskiej.
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4 N

Waznosé¢ wyboréw do Sejmu i Senatu stwierdza:
173 ud;m\‘.'iul'f.i

@ Sad Najwyzszy

@ Trvbunal Konstytucyjny

Panstwowa Komisja Wyboreza

- /

Z kolei kwestia inicjatywy ustawodawczej byla problematyczna. Najwigcej osob, bo 86
— wiedzialo, ze posiada ja grupa co najmniej 100 000 obywateli. Niemniej jednak 87 uczniow
wybralo inne odpowiedzi, co pokazuje, ze mechanizmy demokraciji bezposredniej nie sa dla

wszystkich réwnie zrozumiate.

4 N

Inicjatywa ustawodawcza przystuguje:
173 lJE1E](J\‘.'il'l1]’.i
@ Prezesowi Rady Ministrow

grupie co najmnie) 100 000 cbywateli
majacvch prawo wg.‘bicrama do Sejmu

Marszalkowi Sejmu
24.3%

- /

W pytaniu o zglaszanie kandydatow na Prezydenta RP poprawna odpowiedZ wskazalo az 129
uczniow, co swiadczy o dos§¢ dobrej znajomosci procedur wyborczych. Jednak 44 osoby
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wybraly odpowiedzi bledne, co ponownie wskazuje na luke w zrozumieniu formalnych

wymagan procesu wyborczego.

~

Kandydata na Prezydenta RP moze zglosié:

173 odpowiedzi

@ co najmniej 1 000 000 obywateli majacych
prawo wyblerania do Sejmu

@ co najmniej 100 000 obywateli majacych
prawo wybierania do Sejmu

co najmuiej 10 000 obywatel: majacych
prawo wybierania do Sejmu

- /

Pytanie o prerogatywy Prezydenta okazalo si¢, podobnie jak poprzednie, jednym
z najlatwiejszych. Zdecydowana wickszo§¢, 116 respondentow, poprawnie wskazala, ze
zarOwno stosowanie prawa laski, jak i powolywanie sedziow naleza do kompetencji
prezydenta. Pozostali uczniowie wskazywali tylko jedna z tych czynnosci, nie zdajac sobie

sprawy, ze obie naleza do katalogu prerogatyw.

4 N

Prerogatywa Prezydenta RP jest:
173 l)dE](]\‘.'il'll]’.i

stosowanie prawa laski
@ powolywanie sedziow

@ obie powvisze odpowiedzi sq prawidiowe

- /
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Skarga konstytucyjna zostala z kolei poprawnie zidentyfikowana przez 137 uczniéw jako
pismo obywatela kierowane do Trybunalu Konstytucyjnego. Mniejsza grupa respondentéw
mylila jq z prosba o zmiang ustawy lub skarga do Rzecznika Praw Obywatelskich, co pokazuje,
ze pojecia te bywaja w odbiorze mlodziezy zblizone.

4 N

Czym jest skarga konstytucyjna?

173 odpowiedzi

@ Jest to pismo obywatela do Trybunalu
Konstytucyjnego o zbadanie, czy przepis
prawa, na podstawie ktorego wydano
OSALECZNE OrZECZENIE W |EZO SPrawie, jest
zgodny z Konstytucja.

Jest to pismo, w ktorym obywatel prosi
Sejin 0 ZMIaNg UStAWY.

Jest to skarga do Rzecznika Praw
Obywatelskich na dzialania urzedow

- /

Nastepne pytanie, dotyczace naczelnego organu kontroli. W tym zakresie 117 respondentéw
wskazalo poprawnie Najwyzsza Izb¢ Kontroli, jednak 56 oséb blednie wybralo Senat lub
Komisje Nadzoru Finansowego, co sugeruje, ze uczniowie nie zawsze kojarza instytucje

panstwowe z ich faktycznym zakresem zadan.

~

Naczelnym organem kontroli pafistwowej jest:
173 odpowiedzl

Komisja Nadzoru Finansowego
@ Senat
@ Nawyisza Izba Kontroli

- /

Strona 13 z 51




SKUTECZNI JUZ NA STARCIE! )

W pytaniu o powolywanie Rzecznika Praw Obywatelskich poprawnie odpowiedzialo 84

uczniow, wskazujac Sejm za zgoda Senatu. Pozostali blednie przypisywali te kompetencje

prezydentowi lub innym organom, co moze $wiadczy¢ o niepelnej znajomosci zasad

powolywania kluczowych instytucji stojacych na strazy praw obywatelskich.

-

Rzecznika Praw Obywatelskich powotuje:
173 ndzm\\.'iulzi

Senat za zgods Sepmu

Prezydent RP na winiosek Rady Ministrow

@ Sejm za zgods Senatu

\

/

W pytaniu o podstawowsa jednostke samorzadu terytorialnego najwigcej osoéb, bo 101

wskazalo poprawnie gming. Jedynie kilka oséb wybralo powiat a kilkadziesiat wojewodztwo.

Podstawowg jednostka samorzadu terytorialnego w Polsce jest:
173 odpowiedzi

wojewodztwo
® gmina

powiat

~

/
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W pytaniu o osobg reprezentujaca Polsk¢ w Radzie Europejskiej prawidlowa odpowiedZ
— Prezesa Rady Ministrow — wskazalo jedynie 37 uczniéw. Zdecydowana wigkszos$¢ udzielita
odpowiedzi blednych, z czego najwiecej, bo 93 osoby, uwazalo, ze Polske reprezentuje
minister spraw zagranicznych, a kolejne 43 wskazaly Prezydenta RP. Wynik ten pokazuje, ze
dla mlodziezy rola poszczegélnych organéw w polityce europejskiej jest malo przejrzysta,

a wiedza na temat funkcjonowania instytucji Unii Europejskiej wymaga wzmocnienia.

4 N

Kto reprezentuje Polske¢ w Radzie Europejskiej?

173 lJL1':]~' rwiedzl
Prezes Rady Ministrow
@ Prezydent RP

@ Minister spraw zagranicznych

- /

W pytaniu dotyczacym powszechnego obowiazku wojskowego zdecydowana wickszo$é
uczniéw udzielita odpowiedzi poprawnej. Az 144 osoby prawidlowo wskazaly, ze obowiazek
ten dotyczy mezczyzn — obywateli polskich od 18. roku zycia, co jest zgodne
z obowigzujacymi przepisami. Jedynie 21 uczniéw blednie uznalo, ze obowiazek ten obejmuje
zarowno kobiety, jak i mezczyzn, a kolejne 8 oséb wskazalo, ze dotyczy on wszystkich

mieszkancow Polski.
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-

Powszechny obowiazek wojskowy dotyczy:

173 odpowiedzi

@ meiczyzn - obywateli polskich od 18 roku
zycla

@ kobiet 1 mezezyzn - obywateli polskich od
18 roku zycia

osob mieszkajgeyeh na teremue RP od 18
roku zycia

\

/

Pytanie o to, kto przeszedl do drugiej tury wyborow prezydenckich w Polsce w 2025 roku,

zostalo rozpoznane bardzo dobrze — 160 uczniéw poprawnie wskazalo duet Rafal

Trzaskowski i Karol Nawrocki. Zaledwie 9 oséb wybrato bledna odpowiedZ z Donaldem

Tuskiem, a tylko 4 uczniow wskazalo inna, réwniez niepoprawna konfiguracje. Wynik ten

swiadczy o wysokiej §wiadomosci tego konkretnego wydarzenia politycznego.

-

Kto przeszedt do drugiej tury wyboréw prezydenckich w Polsce w 2025 roku?
173 odpowiedzi

Donald Tusk i Karol Nawrocki
@ Andrzej Duda i Rafal Trzaskowski
@ Rafal Trzaskowski 1 Karol Nawrock

~
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W pytaniu o aktualnego premiera 131 uczniéw poprawnie wskazalo Donalda Tuska. Pozostate
odpowiedzi — 28 wskazan Szymona Holowni oraz 14 wskazan Karola Nawrockiego
— sugeruja, ze czg$¢ uczniow kieruje si¢ skojarzeniami z osobami widocznymi w debacie

publicznej, a nie wiedzg o formalnym pelnieniu funkcji.

~

Kto aktualnie petni funkcj¢ Prezesa Rady Ministrow w Polsce?

173 odpowiedz

@® Donald Tusk
Karol Nawrock:

Szymon Holownia

- /

Wiedza mlodziezy na temat czlonkostwa Ukrainy w NATO jest bardzo dobra — 160 uczniéw
poprawnie odpowiedziato, ze Ukraina do NATO nie nalezy, podczas gdy tylko 13 udzielilo
odpowiedzi bledne;.

Czy Ukraina nalezy do Organizacji Traktatu Péinocnoatlantyckiego (NATO)?

173 odpowiedzi

Tak

=

Nie

92,5%

- /
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W przypadku pytania o to, czy Polska wspiera sankcje UE wobec Rosji, poprawnie
odpowiedziato 142 uczniéw, a 31 zaznaczylo odpowiedz ,,nie”; co wskazuje na czgSciowa

niepewnos¢ lub rozbieznosci w odbiorze informacji miedzynarodowych.

~

Czy Polska wspiera sankcje Unii Europejskiej wobec Rosji w zwiazku z wojng na
Ukrainie?

173 odpowiedzi

Nie

17,9%

Tak

- /

Duzo trudnosci sprawilo pytanie o wyniki wyboréw parlamentarnych z 2023 roku. Wynik
poprawny — Prawo i Sprawiedliwos¢ — zaznaczylo 86 ucznidéw, natomiast znaczaca grupa
wskazala odpowiedzi biedne: 47 wybralo Platforme¢ Obywatelska, a 19 Koalicje Obywatelska.
Pozostale wskazania roztozyly si¢ na inne komitety. Wyniki te pokazuja, ze mlodziez czesto
myli wyniki wyboréw z biezacym ukladem politycznym, co wskazuje na niedostateczne

sledzenie faktéw dotyczacych sceny politycznej.
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Ktdra partia polityczna wygrata wybory parlamentarne w 2023 rok pod wzgledem liczby gloséw,
uzyskujac najwigksza liczbg mandatéw w Sejmie?

wpowiedz

Platforma Obywatelska
Trzecia Diroga Polska 205...
Mowa Lewica

Prawo i Sprawiedliweodd
Konfederacja Wolnoesc 1 N...
Foalicia Obywatelska
Polska Jest Jedna
Bezpartyjii Samoczadowey
Kukiz'15

Normalny Kraj

Antypartia

Ruch Naprawy Polski
Regionalna. Muniejszosd z....
Ruch Dobrobyiu i Pokoju

.

3.3. Postawy obywatelskie

W czeSci  dotyczacej postaw obywatelskich uczniowie oceniali sze$¢  stwierdzen
w picciostopniowej skali, gdzie 1 oznaczalo catkowity brak zgody, a 5 pelna zgode. Analiza
odpowiedzi wskazuje, ze mlodziez w zdecydowanej wickszosci deklaruje dojrzale
1 prospoleczne podejscie do podstawowych obowiazkéw obywatelskich, choé¢ w niektorych

obszarach widoczne sa istotne rdznice zdan.

W pytaniu dotyczacym przekonania, ze kazdy obywatel powinien braé¢ udzial w wyborach,
uczniowie w zdecydowanej wigkszosci wyrazali aprobate dla tego obowiazku. Najwicksza
grupe stanowily osoby wybierajace najwyzszy poziom zgody (83 uczniéw), a kolejne
39 réwniez popieralo to stwierdzenie, cho¢ w mniej stanowczy sposob. Odpowiedzi neutralne
udzielone przez 30 ucznidow wskazuja na pewien dystans lub niepewnosé, natomiast jedynie
21 respondentéow deklarowato brak zgody, co dowodzi, Ze idea powszechnego udziatu

w wyborach jest w§rod mlodziezy szeroko akceptowana.
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-

Uwazam, Ze kaidy obywatel powinien bra¢ udziat w wyborach.
173 odpowiedzi
100
75 4 oy
83 (48%)
50 4+
25 +
30 (17,3%)
S 11 (6,4%) 10 (5,8%)
1 2 3 + 5

\

/

W odniesieniu do pogladu, ze udzial w wyborach daje obywatelom realny wplyw na

funkcjonowanie panstwa, réwniez dominowaly postawy pozytywne. Zdecydowanie zgadzalo

si¢ z tym stwierdzeniem 82 uczniéw, a 41 wyrazalo zgod¢ w sposob umiarkowany.

Jednoczesnie wysoki odsetek odpowiedzi neutralnych (34) oraz 16 odpowiedzi negatywnych

sugeruje, ze cz¢$¢ mlodych ludzi pozostaje sceptyczna wobec praktycznej skutecznosci

udzialu w wyborach, co moze wynika¢ z obserwacji sceny politycznej lub ograniczonego

doswiadczenia obywatelskiego.

-

Uwazam, ze biorac udzial w wyborach obywatele maja realny wplyw na
funkcjonowanie panstwa.

173 odpowiedzi

100 ¥

-]
wn
1
1

82 (47,4%)

50 +

41 (23,7%)

10 (5,8%)

/
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Stwierdzenie dotyczace obowiazku obrony Ojczyzny w przypadku wojny spotkato si¢
z wyraznym poparciem wigkszosci uczniow. Najliczniejsza grupa — 65 0s6b — zdecydowanie
zgodzila si¢ z takim obowiazkiem, a kolejne 53 wyrazily zgode w sposob umiarkowany.
36 uczniow wybralo odpowiedZ neutralna, co moze wskazywaé na brak jednoznacznego
stanowiska lub niepewnos¢ co do tego zagadnienia. Jednoczes$nie najmniejsza grupa — 20
respondentéow — zadeklarowala brak zgody, co moze odzwierciedla¢ indywidualne przekonania
moralne, motywacje pacyfistyczne, krytyczny stosunek do militaryzmu lub obawy zwigzane

z wlasnym bezpieczenstwem.

4 N

Uwazam, ze w razie wojny obywatele RP powinni bronié¢ Ojczyzny.
173 lJL:I':?I\' ywiedzl

80 T

60 -

65 (37,4%)

53 (30,5%)

36 (20,7%)
20 +

10 (5,7%) 10 (5,7%)

- /

W pytaniu dotyczacym tego, czy uchylanie si¢ od placenia podatkow nie jest przejawem
postawy obywatelskiej, rozklad odpowiedzi réwniez wskazuje na przewage zapatrywan
zgodnych z podstawowymi normami spotecznymi. Az 43 uczniéw zdecydowanie popieralo to
stwierdzenie, kolejne 45 zgadzalo si¢ w sposoéb umiarkowany, a 51 przyjeto postawe neutralna.
Jedynie 34 osoby nie zgodzily si¢ z takim ujeciem, co pokazuje, ze cho¢ wickszo$¢ mlodziezy
dostrzega znaczenie podatkéw dla funkcjonowania panstwa, cze$¢ uczniow nie wiaze

uczciwosci podatkowej z obywatelsko$cia lub nie ma w tej sprawie sprecyzowanych pogladéw.
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-

173 odpowiedzi

60

40 -

20 o

16 (9,2%)

Uwazam, Ze uchylanie si¢ od ptacenia podatkéw nie jest przejawem postawy

obywatelskiej.

) 43 (24,9%)

18 (10,4%)

/

Stwierdzenie mowiace o tym, ze postawy obywatelskie mozna realizowaé poprzez dzialanie

w organizacjach pozarzadowych, uzyskalo szerokie poparcie. facznie 110 ucznidow (45

zgadzajacych si¢ 1 65 zdecydowanie zgadzajacych si¢) wyraza §wiadomos¢, ze aktywnosc

spoleczna moze wykracza¢ poza tradycyjne formy udzialu obywatelskiego. Mimo to 50

odpowiedzi neutralnych §wiadczy o tym, ze dla wielu uczniéw rola organizacji spolecznych

moze by¢ jeszcze nie do konica zrozumiala, a 13 odpowiedzi negatywnych pokazuje, ze nie

wszyscy tacza dziatanie w NGO z obywatelskg aktywnoscia.

-

Uwazam, Ze postawy obywatelskie mozna realizowac takie poprzez dziatanie w

organizacjach pozarzadowych.

173 odpowiedzi

80

60

20

45 (26%)

8 (4,6%)

~

)
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W ostatnim pytaniu dotyczacym oceny dziatalnosci w samorzadzie uczniowskim jako przejawu
postawy obywatelskiej ponownie dominowaly odpowiedzi pozytywne. Zdecydowana zgode
wyrazitlo 60 uczniow, a 50 kolejnych réwniez popieralo takie stwierdzenie. Jednoczednie
31 uczniéw przyjelo postawe neutralng, a 32 osoby nie zgadzaly si¢ z takim ujeciem. Wynik
ten sugeruje, ze cho¢ wickszos¢ mlodziezy dostrzega warto$¢ samorzadu uczniowskiego jako
przestrzeni ksztaltowania kompetencji spotecznych, cz¢s¢ uczniéw nie utozsamia aktywnosci

szkolnej z realnym obywatelskim dziataniem.

4 N

Dziatanie w samorzgdzie uczniowskim to przejaw postawy obywatelskiej.

173 odpowiedzi

[ o

60 (34,7%)

50 (28,9%)

40 4

20 4

0/
15 (8,7%) L7(2.55)

3.4. Praktyki obywatelskie

W tej sekcji znalazly pytania na temat praktyk obywatelskich - konkretnych dziatan, jakie
podejmujgq mtodzi obywatele i obywatelki Polski.

W pytaniu o czg¢stotliwos¢ sledzenia wiadomosci o biezacych wydarzeniach w Polsce 1 na
Swiecie uczniowie najczgSciej wskazywali, Ze robig to kilka razy w tygodniu — tak
odpowiedziato 59 respondentow, co stanowi najwigksza grupe. Niewiele mniej, bo 58 uczniow,
deklarowalo, ze §ledzi wiadomosci raz w tygodniu lub rzadziej, co sugeruje umiarkowany
kontakt z informacjami publicznymi. 34 osoby przyznaly, Ze robia to codziennie, natomiast
22 uczniéw nie $ledzi wiadomosci weale, co moze §wiadczy¢ o braku zainteresowania tematyka

publiczna lub o ograniczonych nawykach informacyjnych.
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173 odpowiedzi
Codziennie

@ Kilka razy w tygodniu

@ Raz w tygodniu lub rzadzie
Weale

.

Jak czgsto sledzisz wiadomosci o biezacych wydarzeniach w Polsce i na swiecie?

~

/

W pytaniu dotyczacym weryfikowania informacji o biezacych wydarzeniach, ktére uczniowie

czytaja w internecie lub slysza od znajomych, najwigksza grupa respondentéw — 105 uczniow

— zadeklarowala, Ze stara si¢ sprawdzac takie informacje. Oznacza to, ze wickszo$¢ mtodziezy

wykazuje §wiadomos$¢ zagrozen zwiazanych z dezinformacja i stosuje podstawowe zasady

odpowiedzialnego korzystania z mediéw. Jednoczesnie 44 ucznidw wybrato odpowiedz

otrudno powiedzie¢”, co moze sugerowac brak refleksji

nad wlasnymi praktykami

informacyjnymi lub nieregularne stosowanie weryfikacji. Najmniejsza grupa — 24 osoby

— przyznala, ze informacji nie sprawdza, co wskazuje, Ze wciaz istnieje grupa mlodych ludzi

podatnych na niezweryfikowane tresci.

/

Czy starasz si¢ sprawdza¢ informacje o biezacych wydarzeniach w Polsce i na
éwiecie, ktére przeczytasz w Internecie lub ustyszysz od znajomych/bliskich?

173 odpowiedzi

Trudno powiedzieé

25 4%

~

Nie

Tak

/
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W pytaniu dotyczacym udzialu w aktywnosciach obywatelskich w ostatnich 12 miesigcach
odpowiedzi ucznidow rozlozyly si¢ na trzy wyrazne grupy. 77 uczniéw zadeklarowalo, ze bralo
udzial w jakiej$ formie aktywnosci obywatelskiej, co oznacza, ze mniej niz potowa badanych
ma doswiadczenia zwiazane z dzialaniami spolecznymi lub publiczoymi. 72 uczniéw
odpowiedziato ,,nie”; wskazujac, ze w tym czasie nie angazowali si¢ w zadne przedsiewzigcia
obywatelskie. Dodatkowo 24 osoby wybraly odpowiedzZ ,,nie chc¢ podawac”, co sugeruje, ze
cz¢$¢ mlodziezy moze nie czuc si¢ komfortowo ujawniajac takie informacje lub nie jest pewna,

czy ich dzialania mozna zakwalifikowac¢ jako aktywno$§¢ obywatelska.

Czy w okresie ostatnich 12 miesi¢cy brates/bratas udziat w jakiej$ aktywnosci
obywatelskiej?

i ,| lJil'.‘Z!'-.'-.EV\!f'E

Nie chee podawac

Tak

Nie

N v

W pytaniu ,,W ciagu ostatnich 12 miesi¢cy bralem/am udzial w:” uczniowie mogli zaznaczy¢
wiecej niz jedna odpowiedz. Sposréd 173 badanych 72 osoby w ogole nie podaly Zadnej
aktywnosci, co oznacza, ze nie braly udzialu w Zadnej z wymienionych form dziatan

obywatelskich lub po prostu pozostawily to pytanie bez odpowiedzi.

Wsréd wskazywanych form aktywnos$ci najczesciej pojawial si¢ wolontariat — odpowiedZ
,,Wolontariacie” zaznaczono lacznie 62 razy (zaréwno jako samodzielng odpowiedz, jak
1 w polaczeniu z innymi formami). Na drugim miejscu znalazly si¢ wydarzenia charytatywne
— ,,Wydarzeniu charytatywnym” zostalo wskazane 52 razy, co pokazuje, ze dzialania

pomocowe i akcje charytatywne sa dla mlodziezy waznym obszarem zaangazowania.

Kolejna popularna forma bylo dzialanie w samorzadzie szkolnym — odpowiedz ,,Samorzadzie
szkolnym” pojawila si¢ 40 razy, co Swiadczy o tym, ze cz¢§¢ uczniéw angazuje si¢
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w dzialalno$§¢ reprezentacyjna 1 organizacyjna w $rodowisku szkolnym. Dziatalnosé
w organizacjach pozarzadowych zostala wskazana 25 razy, co pokazuje, ze istotna, cho¢

mniejsza grupa mlodziezy ma kontakt z trzecim sektorem.

Rzadziej pojawialy si¢ odpowiedzi zwigzane z udzialem w zZyciu politycznym sensu stricto.
,»Wyborach” zostaly wskazane 16 razy, ,,Manifestacji/protescie” — 11 razy, a ,,Wiecu
wyborczym” — 9 razy, co odzwierciedla juz bardziej zaawansowane formy uczestnictwa
obywatelskiego, dostepne zwlaszcza starszym uczniom. Pojedynczy respondenci wskazywali
tez inne aktywnosci, takie jak udzial w budzecie obywatelskim (glosowanie), Parada Rownosci,
harcerstwo czy organizacja wydarzen samorzadowych (np. dozynki gminne) — kazda z tych

form pojawita si¢ 1 raz.

Ogélny obraz pokazuje, ze wsréd ucznidéw, ktorzy podejmuja aktywnos¢ obywatelska,
dominuja dzialania o charakterze pomocowym 1 $rodowiskowym (wolontariat, akcje
charytatywne, samorzad szkolny), natomiast formy bezposrednio zwigzane z polityka
1 procesami decyzyjnymi (wybory, wiece, manifestacje, budzet obywatelski) pojawiaja si¢

wyraznie rzadziej.

Gciqgu ostatnich 12 miesi¢cy bratem/am udziat w: \

Samorzgdzie szkolnym

Wolontagiacie

Widarzenin charytatywnym
Manifestacji/proteécie

Dziatalnoéc w organizaciach pozarzadowych
Wyborach

Wiecu wybosczym

O ji wydarzeri

Budiet abywatelski: glosavanie
Parada rovmoda

Harcerstwo

N\ Y

W pytaniu dotyczacym motywacji do podejmowania aktywnosci obywatelskiej uczniowie
najczescie] wskazywali na czynniki o charakterze altruistycznym i spolecznym. Najsilniejsza
motywacja bylo pomaganie innym, ktére pojawilo si¢ 61 razy, co pokazuje, ze u podstaw
dzialan obywatelskich lezy przede wszystkim potrzeba wsparcia drugiego cztowieka. Kolejnym
czynnikiem zachecajacym uczniow do aktywnosci byly korzysci szkolne, takie jak punkty na
swiadectwie — t¢ odpowiedz zaznaczono 46 razy, co sugeruje, ze cz¢§¢ mlodziezy widzi
w dzialaniach obywatelskich rowniez wymiar praktyczny. Niewiele rzadziej pojawiala si¢
motywacja zwigzana z poznawaniem ludzi, wskazana 45 razy, co §wiadczy o tym, ze uczniowie

doceniaja spoleczne aspekty zaangazowania.
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Zdobywanie nowych umiej¢tnosci zostalo wskazane 43 razy, co potwierdza, ze aktywnosc
obywatelska jest dla wielu mlodych oséb przestrzenia rozwoju osobistego. Poczucie wplywu
na spoleczenstwo pojawilo si¢ 35 razy, a wiec dla czesci ucznidw istotnym czynnikiem jest
przekonanie, ze ich dzialania realnie co$ zmieniaja. Odpowiedz ,,inne” zaznaczono 12 razy,

co obejmowalo indywidualne, niesprecyzowane motywacje.

Co najbardziej zachgca Ci¢ do podejmowania aktywnosci obywatelskiej?

101 odpowiedzi
Pomaganie innym

Poznawanie ludzi

Korzyic w szkole (np.
punkty na swiadectwie)

Zdobywame nowvch
umiejetnosci

Paczucie wplywu na
spoleczenstwo

Inne

80

- /

Wsréd czynnikow  zniechecajacych uczniow do podejmowania aktywnosci obywatelskie;
najcze¢sciej wskazywanym problemem byl brak czasu, ktory pojawil si¢ w odpowiedziach
27 uczniow. Wynik ten sugeruje, ze obcigzenia szkolne 1 pozaszkolne stanowig gtéwna bariere
w angazowaniu si¢ w dziatania spoleczne. Druga najczesciej wymieniana przeszkoda byt brak
informacji o takich inicjatywach, wskazany przez 13 oséb, co pokazuje, Zze cze$¢ uczniow nie
wie, gdzie i jak moze si¢ zaangazowac. Kolejna barierg byl brak realnych korzysci, ktory
zniecheca 12 uczniéw, a takze przekonanie, ze takie dzialania ,,nic nie zmieniaja”, wskazane
przez 9 respondentéw — co moze $wiadczy¢ o pewnym poziomie sceptycyzmu wobec sensu
aktywnosci spotecznej. Niech¢é do angazowania si¢ w aktywnosci spoleczne zostala wskazana
przez 7 uczniéw, natomiast brak wsparcia ze strony szkoly lub doroslych pojawit si¢ jedynie
2 razy, co sugeruje, ze czynniki $rodowiskowe sa stosunkowo rzadko postrzegane jako
przeszkoda. Dodatkowo pojedyncze osoby podaly odpowiedzi indywidualne, takie jak
,,wszystkie odpowiedzi” lub ,,nie jestem obywatelka”. Catos$¢ wskazuje, ze mlodziez najczesciej
zniechecaja bariery praktyczne (czas, dostep do informacji), a rzadziej motywacyjne czy

swiatopogladowe. Na pytanie to odpowiedzialy ogdtem 72 osoby.
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Co najbardziej zniechgca Cig w podejmowaniu aktywnosci obywatelskiej?

72 odpowiedzi

Brak czasu

Brak informacji o
takich mnicjatywah

Brak realnyveh korzysei

Przekonanie, ze to nic
nie Zmienia

Nieced do angazoania
sig w aktywnoscl spo. ..

Brak wsparcia ze strony
szkoly/doroslveh

nie jestem obywatelks

Wszystkie odpowiedzi

1] 10 20 30

- /

W ocenie jakoSci przygotowania do aktywnosci obywatelskiej poprzez zajecia szkolne
dominujg postawy sceptyczne i umiarkowane. Najliczniejsza grupe stanowia uczniowie, ktérzy
wybrali odpowiedZz 3 na pigciostopniowej skali — 59 oséb, co wskazuje na neutralny lub
niepewny stosunck do roli szkoly w ksztaltowaniu kompetenciji obywatelskich. Az 46 uczniéw
ocenilo to przygotowanie nisko, wybierajac 2, a 33 uczniéw wybralo ocen¢ najnizsza (1), co
oznacza, ze blisko polowa badanych uwaza, iz zajecia szkolne nie przygotowuja ich dobrze do

aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym.

Z drugiej strony jedynie 27 uczniow wskazalo odpowiedz 4, a najwyzsza mozliwa oceng
5 wybrato zaledwie 8 uczniéw, co dowodzi, ze pozytywne doswiadczenia w tym zakresie naleza
do rzadkosci. Ogdlny rozklad odpowiedzi wyraznie pokazuje, ze mlodziez ocenia edukacje
obywatelska w szkole jako niewystarczajaca 1 wymagajaca wzmocnienia zaréwno pod

wzgledem praktycznych kompetencji, jak i zaangazowania uczniéw w realne dzialania

spoleczne.
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4 N

Czujg, Ze zajgcia w szkole dobrze przygotowuja do aktywnosci obywatelskiej
173 odpowiedzi

G0 T

59 (34,1%)

4 1 46 (26,6%)

33 (19,1%)

20 4+

0 -+ 8 (4,6%)

Pytanie otwarte:

W odpowiedziach uczniéw na pytanie o to, jakie dzialania w szkole pomoglyby im lepie;
rozumieC i realizowa¢ postawy obywatelskie, pojawilo si¢ bardzo szerokie spektrum sugestii
— od pojedynczych stow i zartobliwych komentarzy, przez proste deklaracje braku pomystow,
az po rozbudowane, przemyslane propozycje dotyczace zmian w edukacji. Duza grupa
uczniow odpowiadata krétko: ,,nic”, ,,nie wiem”, ,,brak” lub uzywata symbolicznych znakéw.
Tego typu wpisy pokazuja, ze cz¢§¢ mlodziezy nie zastanawia si¢ nad edukacja obywatelska lub

postrzega ja jako obszar, w ktérym szkola nie moze wnies$¢ znaczacej wartosci.

Wsréd odpowiedzi merytorycznych bardzo czgsto powtarzaly si¢ postulaty zwickszenia liczby
zaje¢ zwigzanych z WOS-em lub edukacjq obywatelska. Wielu uczniow wskazywalo jednak
wprost na potrzeb¢ wprowadzenia nowego przedmiotu lub lepszego prowadzenia
dotychczasowych zaje¢, tak aby skupialy si¢ na praktycznym rozumieniu funkcjonowania
pafistwa, praw czlowieka, systemu podatkowego czy organizacji spolecznych. Czesto
pojawialy si¢ rowniez odpowiedzi dotyczace bardziej interesujacych, angazujacych lekeji,
prowadzonych przez ,nauczyciela z pasja’, z realnym odniesieniem do wspdlczesnych

probleméw i sytuacji mlodych obywateli.

Silnym watkiem byla takze potrzeba praktycznej edukacji, obejmujacej warsztaty, debaty,
spotkania  z  przedstawicielami  organizacji = pozarzadowych, symulacje  procesow

demokratycznych, analiz¢ polskiej sceny politycznej czy wprowadzanie projektow
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obywatelskich. Uczniowie podkredlali, ze dzialania takie jak wyklady tematyczne, wycieczki
edukacyjne, spotkania z samorzadowcami oraz udzial w aktywnosciach szkolnych
— wolontariacie, samorzadzie uczniowskim czy akademiach - pozwalaja im najpelnie;
zrozumie¢ istote obywatelskiego zaangazowania. Czg$¢ odpowiedzi wskazywala réwniez na
potrzebe lepszego informowania o dostepnych inicjatywach oraz wigkszej przejrzystosci

systemu dziatan obywatelskich na poziomie szkoly.

Pojawialy si¢ takze propozycje dotyczace wigkszego powiazania edukacji obywatelskie;
z zyciem codziennym, w tym nauki o podatkach, prawach obywateli, zasadach funkcjonowania
pafistwa czy przygotowania do dorostosci - wiele oséb podkreslato, Zze to wlasnie te elementy
sa najbardziej przydatne. Niektorzy uczniowie sugerowali natomiast dzialania bardziej
symboliczne, takie jak pielegnowanie tradycji narodowych czy $piewanie hymnu, inni wrecz
przeciwnie, gdyz postulowali mniej czasu spedzanego w szkole, podkreslajac, ze przeladowany

plan lekcji utrudnia realne angazowanie si¢ w aktywnosci spoleczne.
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Czes¢ II. Raport z przeprowadzonego badania

1. Podstawa opracowania raportu

Raport zostal opracowany na podstawie danych zebranych w ramach badania
przeprowadzonego w ramach projektu Skuteczni juz na starcie! - projekt popularyzaciji postaw
obywatelskich w §rodowisku uczniowskim w zwiazku z realizacja zadania publicznego
tinansowanego ze srodkéw otrzymanych w 2025 r. od Ministra Edukacji w ramach programu
,»Mlodzi Obywatele”. Badanie mialo na celu diagnoz¢ poziomu wiedzy, swiadomosci oraz
aktywnos$ci obywatelskiej uczniow szkél ponadpodstawowych w Polsce, a takze identyfikacje
preferowanych 1 stosowanych przez nich sposobow realizacji postaw obywatelskich.
Zastosowang metoda badawcza bylo ilosciowe badanie sondazowe, przeprowadzone w formie
ankiety internetowej (CAWI). Narzedziem badawczym byl kwestionariusz ankiety stworzony

w Formularzach Google, dostepny dla uczniow w formule anonimowej i dobrowolne;j.

Kwestionariusz skladal si¢ z kilku czg¢sci tematycznych. W cze$ci metryczkowej respondenci
podali podstawowe cechy spoleczno-demograficzne, takie jak wiek, ple¢, typ szkoly oraz
miejsce zamieszkania. Druga cze¢$¢ dotyczyla wiedzy obywatelskiej. Trzecia czes¢ obejmowata
pytania dotyczace postaw obywatelskich. Czwarta cz¢s¢ badata praktyki obywatelskie oraz
gotowo$¢ do weryfikowania informaciji. W czg¢sci dotyczacej motywacii 1 barier uczniowie
wskazywali natomiast, co zacheca ich do podejmowania aktywnos$ci spotecznych oraz co im
w tym przeszkadza. Ostatnia cz¢§¢ kwestionariusza miala charakter eksploracyjny i zawierala
pytanie otwarte o oczekiwania edukacyjne, dotyczace dzialan szkolnych, ktére moglyby poméc

w lepszym rozumieniu i realizowaniu postaw obywatelskich.

Wsrod 173 respondentéw biorgeych udzial w badaniu najwigksza grupe stanowili uczniowie
w wicku 15 lat, ktorzy odpowiadajg za 42,8% wszystkich odpowiedzi. Druga pod wzgledem
liczebno$ci grupa byli szesnastolatkowie, stanowiacy 31,2% proby, czyli w  wigkszo$ci
uczniowie klas drugich. Uczniowie w wieku 17 stanowili 11% badanych, a osiemnastolatkowie
12,7%. Najmniej liczng kategori¢ stanowig respondenci w wieku 19 lat i wigcej, ktorzy tacznie

odpowiadaja jedynie za 2,3% proby.
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2. Wnioski

2.1. Wiedza obywatelska

Przeprowadzone badanie dostarcza wielowymiarowego obrazu wiedzy, postaw oraz praktyk
obywatelskich uczniéw szkél ponadpodstawowych w Polsce. Analiza danych empirycznych
wskazuje, ze poziom wiedzy obywatelskiej mlodziezy jest zréznicowany 1 selektywny.
Stosunkowo wysoki w odniesieniu do podstawowych poje¢ ustrojowych i glosnych wydarzen
politycznych, natomiast wyraznie nizszy w zakresie mechanizmoéw funkcjonowania panstwa,
procedur demokratycznych oraz roli instytucji 1 organéw publicznych, w szczegdlnosci na

poziomie europejskim.

Uczniowie 1 uczennice w zdecydowanej wickszosci poprawnie identyfikuja Konstytucje
Rzeczypospolitej Polskiej z 1997 r. jako najwyzszy akt prawny. Jedynie pojedyncze osoby
zaznaczyly odpowiedzi bledne, takie jak ustawa o stuzbie cywilnej czy rozporzadzenie
w sprawie zasad techniki prawodawczej. Wynik ten pokazuje, ze fundamentalne pojecie
hierarchii aktéw prawnych jest dla mlodziezy dobrze znane. Mozna wnioskowacd, ze mlodziez
rozumie nadrzedng role Konstytuciji wobec innych aktéw normatywnych, takich jak ustawy czy
rozporzadzenia, nawet jesli szczegdlowa znajomos¢ procedur stanowienia prawa lub zakreséw
kompetencyjnych poszczegdlnych organéw moze byé zréznicowana. Taki poziom wiedzy
stanowli istotna podstawe do dalszego rozwijania $wiadomosci dotyczacej systemu zrodet

prawa, zasad legalizmu oraz znaczenia zgodnosci aktéw nizszego rzedu z Konstytucja.

Ponadto uczniowie 1 uczennice wykazujq dobra orientacj¢ w zakresie podstawowych praw
wyborczych i aktualnych wydarzen politycznych. Mozna wnioskowac, ze uczennice i uczniowie
posiadaja podstawowe kompetencje niezbedne do §wiadomego uczestnictwa w procesach
wyborczych, w szczegdlnosci w zakresie rozumienia, kto 1 na jakich zasadach moze bra¢ udziat
w wyborach oraz jak czesto odbywa si¢ zmiana skladu wladzy ustawodawczej. W pytaniu
o dlugos¢ kadencji Sejmu najwigksza grupa ucznidow, bo 118, prawidlowo podala cztery lata.
Na pytanie, kto moze glosowa¢ w wyborach do Sejmu az 145 oséb poprawnie zaznaczylo
obywateli polskich po ukofczeniu 18 lat. Taki poziom wiedzy stanowi istotny kapital
wyjSciowy dla dalszego ksztaltowania postaw obywatelskich oraz poglebiania rozumienia
bardziej zlozonych mechanizméw demokracji przedstawicielskiej. Jednoczesnie wyniki te
moga $wiadczy¢ o skutecznodci dotychczasowej edukacji szkolnej w  przekazywaniu
podstawowych tresci formalnych z zakresu ustroju pafstwa i praw wyborczych. Wskazujg one

jednak takze na potrzebe dalszego rozwijania edukaciji obywatelskiej w kierunku poglebionego
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rozumienia praktycznych konsekwencji tych zasad, tak aby wiedza deklaratywna byla

uzupelniana o kompetencje analityczne 1 praktyczne.

Analiza wynikéw wskazuje na istotne niejasnosci w wiedzy uczniéw dotyczacej kompetencii
organéw stojacych na strazy uczciwosci procesu wyborczego. Mlodziez wykazuje ogolne
rozumienie potrzeby istnienia instytucji nadzorujacych wybory, jednak konkretne role Sadu
Najwyzszego, Pafstwowej Komisji Wyborczej czy Trybunatlu Konstytucyjnego sa mylone.
W pytaniu o organ stwierdzajacy wazno$¢ wyboréw do Sejmu i Senatu odpowiedzi roztozyly
si¢ po rowno miedzy poprawny Sad Najwyzszy 1 bledng Panstwowa Komisje Wyborcza (po 62
wskazania), natomiast 49 uczniéow wskazalo Trybunal Konstytucyjny. Sytuacja ta wskazuje, ze
kompetencje obu instytucji czesto sa przez uczniow utozsamiane i wymagaja lepszego

wyjasnienia w ramach edukacji obywatelskiej.

Natomiast znajomos$¢ progu wyborczego wsrodd uczniow szkét ponadpodstawowych mozna
oceni¢ jako czgSciowa 1 nieréwnomierng. Co prawda najwigksza grupa respondentow
(99 os6b) prawidlowo wskazala obowiazujaca w Polsce warto$¢ progu wyborczego dla partii
politycznych, jednak niemal réwnie liczna grupa badanych (74 osoby) udzielita odpowiedzi
btednych, najczesciej wskazujac prog w wysokosci 8%. Oznacza to, ze znaczna cz¢$¢ uczniow
nie posiada precyzyjnej wiedzy na temat zasad uczestnictwa partii politycznych w podziale
mandatéw parlamentarnych. Wynik ten wskazuje na ograniczone rozumienie mechanizméw
systemu wyborczego oraz ich konsekwencji dla funkcjonowania sceny politycznej. Brak
swiadomosci znaczenia progu wyborczego moze prowadzi¢ do trudnosci w zrozumieniu,
dlaczego niektére ugrupowania, mimo uzyskania znacznego poparcia spolecznego, nie
uzyskuja reprezentacji w Sejmie. Moze to rowniez utrudnia¢ wlasciwg interpretacje wynikow
wyboréw parlamentarnych oraz oceng relacji migdzy liczba oddanych gloséw a faktycznym
sktadem organow przedstawicielskich. Uzyskane dane sugeruja potrzebe wzmocnienia
edukacji obywatelskiej w zakresie praktycznego funkcjonowania systemu wyborczego,
w szczegolnodci poprzez omawianie skutkéw progéow wyborczych dla partii politycznych,
zasad podzialu mandatow oraz wplywu tych mechanizméw na pluralizm polityczny
1 reprezentacj¢ intereséw spolecznych. Tego rodzaju wiedza jest kluczowa dla ksztaltowania

swiadomych postaw wyborczych oraz zrozumienia zasad demokracji przedstawicielskie;.

Analiza za$ odpowiedzi dotyczacych wydarzen biezacych pozwala sformulowaé wniosek, ze
uczniowie i1 uczennice wykazuja wigkszg orientacje w wydarzeniach intensywnie obecnych
w przekazie medialnym niz w faktach o charakterze systemowym i historycznym. Dobra
znajomos$¢ wynikéw drugiej tury wyboréw prezydenckich w2025 roku kontrastuje

z trudno$ciami w poprawnym wskazaniu wynikéw wyboréw parlamentarnych z 2023 roku,
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co sugeruje, ze wiedza mlodziezy jest w duzym stopniu zalezna od aktualnego kontekstu

medialnego i nie zawsze osadzona w szerszej perspektywie ustrojowe;.

Fakt, ze az 160 respondentow poprawnie wskazalo kto przeszedl do drugiej tury wyborow
prezydenckich w Polsce w 2025 r., pokazuje, iz mlodziez skutecznie przyswaja informacje
pojawiajace si¢ w przestrzeni publicznej, w mediach tradycyjnych i cyfrowych oraz stanowia
przedmiot publicznej debaty. Uczniowie i uczennice dobrze zapamigtujg konkretne nazwiska
i wyniki biezacych wydarzen, sa wrazliwi na tematy aktualne, dynamiczne i personalne, co
stanowl istotny potencjal edukacyjny, ktoéry moze by¢ skutecznie wykorzystany w procesie
ksztalcenia obywatelskiego. Aktualne wydarzenia polityczne moga pelni¢ funkcje punktu
wyjscia do poglebionej analizy procesow demokratycznych, zasad wyborczych oraz relacji

migdzy obywatelami a wladza publiczna.

Duzo trudnosci sprawilo pytanie o wyniki wyboréw parlamentarnych z 2023 roku. Tylko
86 ucznidow zaznaczylo, ze partia Prawo 1 Sprawiedliwo$¢ wygrata wybory parlamentarne
w 2023 roku pod wzgledem liczby glosow, uzyskujac najwigksza liczbe mandatéw w Sejmie.
Znaczaca grupa wskazala odpowiedzi btedne: 47 wskazalo na Platforme Obywatelska, a 19 na
Koalicj¢ Obywatelska. Pozostale wskazania roztozyly si¢ na inne komitety. Wyniki te pokazuyja,
ze mlodziez czgsto myli wyniki wyborow z biezacym ukladem politycznym, co wskazuje na
niedostateczne §ledzenie faktéw dotyczacych sceny politycznej. Uczniowie 1 uczennice maja
trudnosci ze zrozumieniem, ze liczba mandatéw nie zawsze odpowiada faktycznej sile
politycznej w tworzeniu rzadu. Wnioskiem z tego jest konieczno$¢ wzmocnienia edukacji
obywatelskiej w zakresie funkcjonowania systemu parlamentarnego, roli koalicji oraz
mechanizmoéw tworzenia rzadu, tak aby uczniowie rozumieli, ze partia z najwicksza liczba
mandatéw nickoniecznie sprawuje wladz¢ wykonawcza. W praktyce oznacza to m.in.
organizowanie zaj¢¢, w ktorych mlodziez analizuje rzeczywiste wyniki wyboréw, symuluje

negocjacje koalicyjne 1 obserwuje, jak uklad mandatéw wplywa na ksztaltowanie rzadu.

Jednoczesnie wyniki pokazuja liczne luki w wiedzy dotyczacej zasady podziatu wladz. Choc
najczesciej prawidlowo przyporzadkowano do organéw wladzy wykonawczej Prezydenta RP
1 Rade¢ Ministrow, to az 64 uczniéw blednie wskazalo Sejm i Senat jako organy wiadzy
wykonawczej. Pokazuje to, ze cz¢$¢ mlodziezy myli kompetencje wladzy ustawodawcze;
1 wykonawczej, co moze wynika¢ z powierzchownego rozumienia podzialu wladz. Wyniki
badania wskazuja na potrzebg¢ wzmocnienia nauczania podstawowych zasad ustrojowych,
w szczegolnosdci zasady podziatu wladz, ktéra oznacza rozdzielenie kompetencji miedzy
wladze¢ ustawodawcza, wykonawcza i sadownicza w taki sposob, aby zadna z nich nie mogta

dominowa¢ nad pozostalymi. Pozwala to na utrzymanie rownowagi w panstwie, zapobiega
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koncentracji wladzy i chroni prawa obywateli. Znajomos$¢ zasady podziatlu wladz pozwali
uczennicom i uczniom lepiej zrozumieé, kto podejmuje decyzje, jakie sa kompetencje
poszczegdlnych organow, jak dzialaja mechanizmy kontroli i réwnowagi, a takze jakie sq

konsekwencje naruszenia tej zasady.

Niepokojace sa takze wyniki dotyczace inicjatywy ustawodawczej obywateli. Cho¢ 86 uczniéw
poprawnie wskazalo, ze prawo takie przystuguje grupie co najmniej 100 000 obywateli, niemal
identyczna liczba respondentow udzielita odpowiedzi blednych. Pokazuje to, ze mechanizmy
demokracji bezposredniej, w ktérych obywatele moga aktywnie uczestniczy¢ w procesie
stanowienia prawa, nie sa w pelni przyswajane przez mlodziez. Znajomo$¢ prawa inicjatywy
obywatelskiej jest niezwykle istotna, poniewaz uswiadamia mlodym ludziom, Zze demokracja to
nie tylko udzial w wyborach, lecz takze realna mozliwos¢é wplywania na ksztalt prawa i polityki
poprzez whasne dzialania. Swiadomo$é, ze obywatele maja prawo zglasza¢ projekty ustaw,
wzmacnia poczucie sprawczosci obywatelskiej, motywuje do aktywnego uczestnictwa w zyciu
publicznym 1 ulatwia zrozumienie roli spoleczenstwa w systemie demokratycznym. Edukacja
w tym zakresie powinna zatem koncentrowac si¢ na praktycznych przykladach, pokazujac
mlodziezy, w jaki sposéb inicjatywy obywatelskie funkcjonujg w realnym Swiecie oraz jakie

warunki nalezy spelni¢, aby projekty ustaw mogly by¢ procedowane.

Analiza odpowiedzi ucznidw wskazuje, ze mlodziez stosunkowo dobrze orientuje si¢
w natomiast w zakresie prerogatyw Prezydenta RP, potrafiac wskaza¢ zaréwno stosowanie
prawa laski, jak 1 powolywanie sedziéw, choc cz¢s¢ respondentéw nie byla Swiadoma, ze obie
te kompetencje naleza do katalogu uprawnien glowy panstwa. Zdecydowana wigkszos¢, bo
116 respondentéw, poprawnie wskazala, zZe zaréwno stosowanie prawa laski, jak

1 powolywanie s¢dzidw naleza do kompetencji prezydenta.

Zdecydowanie dobrze rozpoznawana byla réwniez instytucja skargi konstytucyjnej, co
$wiadczy o tym, ze pojecia zwigzane z ochrona praw obywatelskich sa w pewnym stopniu
przyswajane przez uczniéw. Skarga konstytucyjna zostala z kolei poprawnie zidentyfikowana
przez az 137 ucznidw 1 uczennic jako pismo obywatela kierowane do Trybunalu
Konstytucyjnego. Jednak mala grupa respondentéw mylila jg z prosba o zmiang¢ ustawy lub
skarga do Rzecznika Praw Obywatelskich, co pokazuje, ze pojecia te bywajga w odbiorze

mlodziezy zblizone.

W obszarze kontroli panstwowej i nadzoru, wyniki pokazuja umiarkowana wiedze. Najwyzsza
Izbe Kontroli poprawnie wskazala wigkszo$¢ uczniow, bo 117 respondentéw, lecz znaczaca

liczba mylita ja z innymi instytucjami, co sugeruje trudnosci w powiazaniu instytucji z ich
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taktycznymi kompetencjami. Az 56 os6b blednie wybralo Senat lub Komisje Nadzoru

Finansowego.

Podobnie rozklad odpowiedzi w pytaniu o powolywanie Rzecznika Praw Obywatelskich
wskazuje na luki w znajomosci zasad powolywania kluczowych instytucji stojacych na strazy
praw obywatelskich. W pytaniu o powolywanie Rzecznika Praw Obywatelskich poprawnie
odpowiedziato tylko 84 ucznidow, wskazujac Sejm za zgoda Senatu. Pozostali blednie

przypisywali t¢ kompetencij¢ prezydentowi lub innym organom.

W przypadku samorzadu terytorialnego wiedza byta bardziej spojna, gdyz wickszo$¢ uczniow,
bo 101, prawidlowo wskazala gmin¢ jako podstawowa jednostke, cho¢ pojawialy si¢ tez
odpowiedzi btedne odnoszace si¢ do powiatow i wojewddztw, co moze §wiadczy¢ o potrzebie

utrwalania wiedzy o strukturze administracyjnej panstwa.

Szczegdlnie wyrazne braki ujawniaja sic w obszarze funkcjonowania instytucji Unii
Europejskiej oraz udzialu Polski w strukturach europejskich. W pytaniu o osobe
reprezentujaca Polske w Radzie Europejskiej prawidlowa odpowiedz, tj. Prezesa Rady
Ministrow, wskazalo jedynie 37 uczniow. Zdecydowana wickszo§¢ udzielita odpowiedzi
blednych, z czego najwiccej, bo 93 osoby, uwazalo, ze Polske¢ reprezentuje minister spraw
zagranicznych, a kolejne 43 wskazaly Prezydenta RP. Wynik ten pokazuje, ze dla mlodziezy
rola poszczegdlnych organdéw w polityce europejskiej jest malo przejrzysta, a wiedza na temat
funkcjonowania instytucji Unii Europejskiej wymaga wzmocnienia. Bardzo niski odsetek
poprawnych odpowiedzi wskazuje, Zze edukacja europejska nie stanowi spéjnego i dobrze
utrwalonego elementu ksztalcenia obywatelskiego, mimo istotnej roli Unii Europejskiej
w zyciu politycznym 1 gospodarczym panstwa. Widoczna jest potrzeba systematycznego
wlaczania edukaciji o Unii Europejskiej do programéw nauczania, nie tylko w formie wiedzy
teoretycznej, ale poprzez aktywnosci praktyczne, takie jak analiza proceséow decyzyjnych
w instytucjach UE, symulacje obrad Rady Europejskiej czy dyskusje nad wplywem decyzji
europejskich na zycie codzienne w Polsce. Takie dzialania moglyby wzmocni¢ §wiadomos¢
mlodych obywateli i ich kompetencje w zakresie funkcjonowania pafstwa w szerszym

kontekscie europejskim.

Natomiast wiedza mlodziezy na temat czlonkostwa Ukrainy w NATO jest bardzo dobra,
bowiem 160 uczennic 1 uczniéw poprawnie odpowiedzialo, ze Ukraina do NATO nie nalezy,
podczas gdy tylko 13 udzielilo odpowiedzi blednej. Tak, taki wynik wskazuje, ze wiedza
ucznidw i uczennic w tym konkretnym zakresie jest wysoka, jednak jej przyczyny moga by¢

czgSciowo zwigzane z biezaca sytuacja geopolityczna. Temat czlonkostwa Ukrainy w NATO
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byl szeroko naglasniany w mediach krajowych i miedzynarodowych od poczatku agresji
rosyjskiej w 2022 roku, co zwigcksza $wiadomos§¢ mlodziezy w tym obszarze. Natomiast
w przypadku pytania o to, czy Polska wspiera sankcje UE wobec Rosji, poprawnie
odpowiedziato 142 ucznidéw i uczennic, a 31 zaznaczylo odpowiedZ ,,nie”, co wskazuje na
czg$ciowa niepewnos¢ lub rozbieznosci w odbiorze informacji mi¢dzynarodowych. Wyniki
tego pytania sugeruja, ze mlodziez w duzej mierze jest §wiadoma aktualnych decyzji polityki
zagranicznej Polski, jednak pewna cz¢§¢ ucznidw i uczennic wykazuje niepewno$¢ lub ma
trudnosci w interpretacji informacji dotyczacych polityki migdzynarodowej. Moze to wynikac
z réznego sposobu przekazywania informacji w mediach lub braku systematycznego
omawiania w szkole mechanizméw podejmowania decyzji na szczeblu miedzynarodowym.
Nalezy zaznaczyd¢, ze istotne jest systematyczne wlaczanie do programu edukacji obywatelskiej
treci dotyczace funkcjonowania organizacji miedzynarodowych, ich kompetencji oraz roli

Polski w strukturach bezpieczenistwa i wspotpracy migdzynarodowe;.

2.2. Swiadomo$é i gotowos¢ miodziezy do podejmowania aktywnosci

obywatelskich

2.2.1. Postawy obywatelskie

Postawy obywatelskie to §wiadomy i aktywny udzial w zyciu spolecznym 1 politycznym
cechujacy si¢ odpowiedzialnoscia, dbaniem o dobro Ojczyzny oraz szacunkiem do

stanowionego prawa.

Analiza postaw obywatelskich wskazuje na wysoki poziom deklaratywnego poparcia dla
podstawowych norm 1 wartosci obywatelskich. W czesci dotyczacej postaw obywatelskich
uczniowie oceniali sze$¢ stwierdzenn w pigciostopniowej skali, gdzie 1 oznaczalo catkowity
brak zgody, a 5 pelna zgode. Wigkszos¢ badanych uznaje udzial w wyborach za wazny
obowigzek, dostrzega znaczenie dzialan spolecznych oraz pozytywnie ocenia aktywnosc
w organizacjach pozarzadowych 1 samorzadzie uczniowskim. Jednoczesnie widoczna jest
znaczna grupa odpowiedzi neutralnych, co sugeruje brak ugruntowanych przekonan lub
niepewnos¢ w ocenie wlasnej roli obywatelskiej. Szczegdlnie istotne jest umiarkowane
poczucie realnego wplywu na funkcjonowanie panistwa, ktére moze ogranicza¢ gotowos¢ do

bardziej zaawansowanych form uczestnictwa obywatelskiego.

Wyniki wskazuja, ze §wiadomo$¢ znaczenia uczestnictwa w wyborach jest wsréd mlodziezy
relatywnie wysoka, a idea powszechnego glosowania cieszy si¢ szeroka akceptacja. W pytaniu

dotyczacym przekonania, ze kazdy obywatel powinien bra¢ udzial w wyborach, uczniowie
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w zdecydowanej wigkszosci wyrazali aprobate dla tego obowigzku. Najwigksza grupe
stanowily osoby wybierajace najwyzszy poziom zgody (83 o0sob), a kolejne 39 rowniez
popierato to stwierdzenie, cho¢ w mniej stanowczy sposéb. Dominujaca postawa pozytywna
pokazuje, ze uczniowie 1 uczennice rozumieja zwigzek miedzy udzialem w wyborach
a funkcjonowaniem demokracji, co moze sprzyja¢ ksztaltowaniu obywatelskiej
odpowiedzialnosci. Jednoczesnie obecno$¢ odpowiedzi neutralnych, ktérych udzielito
30 uczniéw 1 uczennic oraz negatywnych (jedynie 21 deklarowalo brak zgody) wskazuja na
pewien dystans lub niepewnosc¢ i sugeruja, ze cz¢§¢ mlodziezy moze mie¢ watpliwosci co do
faktycznego znaczenia wlasnego glosu lub postrzega udzial w wyborach bardziej jako
formalny obowiazek niz realny instrument wplywu. Wynik ten wskazuje na potrzebe dalszego
wzmocnienia edukacji obywatelskiej, w ktérej miodzi ludzie mieliby okazje doswiadczaé
praktycznego znaczenia swoich decyzji wyborczych. W odniesieniu do pogladu, ze udzial
w wyborach daje obywatelom realny wplyw na funkcjonowanie panstwa, rowniez dominowaly
postawy pozytywne. Zdecydowanie zgadzalo si¢ z tym stwierdzeniem 82 uczniéw i uczennic,
a 41 wyrazalo zgode w sposob umiarkowany. Jednoczesnie wysoki odsetek odpowiedzi
neutralnych (34) oraz 16 odpowiedzi negatywnych sugeruje, ze cz¢$¢ mlodych ludzi pozostaje
sceptyczna wobec praktycznej skutecznosci udzialu w wyborach, co moze wynika¢

z obserwacji sceny politycznej lub ograniczonego do$wiadczenia obywatelskiego.

Nalezy zaznaczy¢, ze stwierdzenie dotyczace obowiazku obrony Ojczyzny w przypadku wojny
spotkalo si¢ z poparciem wigkszosdci ucznidw 1 uczennic. Najliczniejsza grupa, bo 64 osoby
zdecydowanie zgodzila si¢ z takim obowiazkiem, a kolejne 53 wyrazily zgode w sposob
umiarkowany. To dobry wynik, zwlaszcza w kontekscie popularnych stereotypéw o braku
zainteresowania mlodziezy kwestiami bezpieczenstwa i obronnosci. Wickszo$¢ uczniow
1 uczennic w badaniu deklaruje akceptacje dla obowiazku obrony Ojczyzny, co wskazuje na
pewien poziom poczucia odpowiedzialnosci obywatelskiej 1 $wiadomosci znaczenia
bezpieczenstwa panstwa. Jednoczesnie warto zauwazy¢, ze obecno$¢ odpowiedzi neutralnych
(36) 1 negatywnych (20) pokazuje, iz mlodziez nie postrzega tej kwestii w sposob
jednoznaczny. Czes¢ oséb moze kierowac si¢ osobistymi przekonaniami moralnymi, lekiem
lub sceptycyzmem wobec militaryzmu. Z punktu widzenia edukacji obywatelskiej jest to
sygnal, ze warto wprowadza¢ dzialania umozliwiajace refleksjc nad obowigzkami
obywatelskimi, odpowiedzialnoscia za panistwo i rolg obronnosci w kontekscie demokracji

1 bezpieczenistwa.

W' pytaniu dotyczacym tego, czy uchylanie si¢ od placenia podatkow nie jest przejawem
postawy obywatelskiej az 43 ucznidw 1 uczennic zdecydowanie popieralo to stwierdzenie,

kolejne 45 zgadzalo si¢ w sposob umiarkowany, a 51 przyjelo postawe neutralna. Jedynie
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34 osoby nie zgodzily si¢ z takim ujeciem, co pokazuje, ze cho¢ wigkszo$¢ mlodziezy
dostrzega znaczenie podatkow dla funkcjonowania panstwa, cz¢§¢ ucznidow i uczennic nie
wiaze uczciwosci podatkowej z obywatelskodcia lub nie ma w tej sprawie sprecyzowanych
pogladow. Nalezy zastanowi¢ si¢ nad wlaczeniem do programéw edukacii obywatelskiej zajec
1 warsztatow, ktore w przystepny i praktyczny sposéb wyjasnilyby znaczenie podatkow dla
funkcjonowania panstwa i lokalnej spolecznosci. Istotne jest ukazanie mtodziezy, ze system
podatkowy umozliwia finansowanie ustug publicznych, infrastruktury, edukacji czy opieki
zdrowotnej, a uczciwe wywigzywanie si¢ z obowiazkéw podatkowych jest przejawem
odpowiedzialnos$ci obywatelskiej. Wskazane jest stosowanie metod aktywizujacych, takich jak
symulacje budzetu gminy, ¢wiczenia w przygotowywaniu prostych rozliczen czy analiza
realnych efektéw wydatkow publicznych, aby uczniowie mogli dostrzec bezposredni zwiazek

migdzy podatkami a wspolnym dobrem.

Wyniki wskazuja, ze uczennice i uczniowie w duzej mierze rozumiejq znaczenie organizacji
pozarzadowych jako przestrzeni do realizowania postaw obywatelskich, jednak wciaz istnieje
grupa mlodziezy, ktéra nie dostrzega pelnego potencjalu takiej aktywnosci. Stwierdzenie
moéwiace o tym, ze postawy obywatelskie mozna realizowac poprzez dzialanie w organizacjach
pozarzadowych, uzyskalo szerokie poparcie. FYacznie 110 wucznidéw 1 uczennic
(65 zdecydowanie zgadzajacych si¢ 1 45 zgadzajacych si¢) wyraza swiadomos¢, ze aktywnosé
spoleczna moze wykracza¢ poza tradycyjne formy udzialu obywatelskiego. Mimo to 50
odpowiedzi neutralnych $wiadczy o tym, ze dla wielu uczniéw 1 uczennic rola organizacji
spolecznych moze by¢ jeszcze nie do kofica zrozumiala, a 13 odpowiedzi negatywnych
pokazuje, ze nie wszyscy lacza dzialanie w NGO z obywatelska aktywnos$cia. Wskazuje to na
potrzebe wzmocnienia edukacji obywatelskiej w zakresie funkcjonowania NGO, ich roli
w spolecznosciach lokalnych oraz sposobow, w jakie mlodzi ludzie moga w nich realnie
dziata¢é. Szkoly moglyby wigc systematycznie wlacza¢ zajecia praktyczne, spotkania
z przedstawicielami organizacji oraz projekty spoleczne, ktére pozwolg uczniom bezposrednio

doswiadczaé wplywu ich dzialan i lepiej rozumie¢ mechanizmy wspolpracy spotecznej.

Wydawaloby si¢, ze zdecydowana wickszo$¢ mlodziezy powinna postrzegaé udzial
w samorzadzie uczniowskim jako forme obywatelskiego zaangazowania. Wyniki wskazuja
jednak, ze tylko nieco ponad polowa uczniéw 1 uczennic (110 oséb na 173) faktycznie tak
uwaza, a znaczgca liczba os6b pozostaje neutralna lub nie zgadza si¢ z takim stwierdzeniem.
To moze sugerowac kilka kwestii. Po pierwsze, samorzad uczniowski w praktyce nie zawsze
jest postrzegany jako realne narzedzie wplywu na zycie spotecznodci szkolnej, a bardziej jako
obowigzek lub formalno$¢. Po drugie, mlodziez moze nie dostrzega¢ zwigzku miedzy

dzialaniami w szkole a postawa obywatelska, jesli brakuje im dos$wiadczenn pokazujacych
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konkretne efekty ich dzialan. Zaleca si¢ wzmocnienie roli samorzadu szkolnego poprzez
tworzenie sytuacji, w ktorych mlodziez moze realnie wplywac na decyzje 1 projekty szkolne,
a takze systematyczne komunikowanie znaczenia tej aktywnosci dla rozwijania postaw

spolecznych 1 obywatelskich.

2.2.2. Praktyki (aktywnosci) obywatelskie

Praktyki (aktywnosci) obywatelskie to konkretne zachowania stanowiace przejaw postaw
obywatelskich. Wyrazaja si¢ one w aktywnym i §wiadomym uczestnictwie w zyciu spolecznym,
np. poprzez realizacj¢ praw i obowiazkéw obywatelskich, angazowanie si¢ w inicjatywy na
rzecz ogolu spoleczenistwa, poszerzanie swojej wiedzy na temat funkcjonowania panistwa
1jego organoéw. Moze by¢ to np. sledzenie wiadomosci o biezacych wydarzeniach w Polsce 1 na
swiecie, poglebianie wiedzy na temat biezacych wydarzen oraz funkcjonowania pafstwa
(czytanie artykulow, stuchanie podcastéw), angazowanie si¢ w dzialalno§¢ samorzadu

szkolnego, angazowanie si¢ w wolontariat, akcje charytatywne, manifestacje, itp.

W obszarze praktyk obywatelskich ujawnia si¢ wyrazna rozbieznos¢ pomiedzy deklarowanymi
postawami a faktycznym zaangazowaniem. Mniej niz polowa badanych uczniéw i uczennic
brata udzial w jakiejkolwiek formie aktywno$ci obywatelskiej w ciagu ostatnich 12 miesigcy,
a znaczna cz¢$¢ nie podejmowala zadnych dzialan tego typu. Dominuja formy aktywnosci
o charakterze pomocowym i §rodowiskowym, takie jak wolontariat, wydarzenia charytatywne
czy dzialalno§¢ w samorzadzie szkolnym, natomiast uczestnictwo w dzialaniach stricte

politycznych 1 partycypacyjnych wystepuje sporadycznie.

Motywacje do podejmowania aktywnosci obywatelskiej maja przede wszystkim charakter
altruistyczny 1 rozwojowy. Uczniowie angazuja si¢, aby pomaga¢ innym, zdobywac
doswiadczenie i1 rozwija¢ kompetencje spoleczne. Relatywnie rzadziej wskazywane poczucie
wplywu na rzeczywisto$¢ spoleczng moze swiadczy¢ o ograniczonym poczuciu sprawczosci
obywatelskiej. Bariery aktywnos$ci maja gléwnie charakter praktyczny: brak czasu, nadmiar
obowigzkéw  szkolnych oraz niewystarczajacy dostep do informacji o mozliwosciach

zaangazowania.

W pytaniu o czestotliwos¢ sledzenia wiadomosci o biezacych wydarzeniach w Polsce 1 na
$wiecie uczniowie najczedciej wskazywali, ze robia to kilka razy w tygodniu, bowiem tak
odpowiedziato 59 respondentow, co stanowi najwigksza grupe. Niewiele mniej, bo 58 uczniow
1 uczennic, deklarowalo, Ze §ledzi wiadomosci raz w tygodniu lub rzadziej, co sugeruje

umiarkowany kontakt z informacjami publicznymi. 34 osoby przyznaly, Ze robia to codziennie,
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natomiast 22 os6b nie §ledzi wiadomosci weale, co moze Swiadczy¢ o braku zainteresowania
tematykq publiczna lub o ograniczonych nawykach informacyjnych. Wyniki wskazuja, ze
wigkszo$¢ uczniéw 1 uczennic wykazuje podstawowsa S$wiadomos$¢ zagrozen zwiazanych
z dezinformacja 1 podejmuje wysilek weryfikowania informacji, co $wiadczy o rosngcej
kulturze medialnej mlodziezy. W pytaniu dotyczacym weryfikowania informacji o biezacych
wydarzeniach, ktére uczniowie czytaja w internecie lub slysza od znajomych, najwigcksza grupa
respondentéow, bo 105 ucznidéw i uczennic, zadeklarowalo, Ze stara si¢ sprawdzaé takie
informacje. Jednoczesnie znaczaca liczba osob, ktére deklarujg brak systematycznej kontroli
lub trudnosci w ocenianiu wiarygodnosci zrédel, pokazuje, ze kompetencje informacyjne nie
sq jeszcze powszechnie utrwalone. 44 osoby wybraly odpowiedZ ,,trudno powiedzie¢”, co
moze sugerowac brak refleksji nad wlasnymi praktykami informacyjnymi lub nieregularne
stosowanie weryfikacji. Najmniejsza grupa (24 osoby) przyznala, ze informacji nie sprawdza,
co wskazuje, ze wcigz istnieje grupa mlodych ludzi podatnych na niezweryfikowane tresci.
Whniosek ten podkresla potrzebe systematycznego wlaczania w programy nauczania
elementéw edukacji medialnej i obywatelskiej, koncentrujacych si¢ na krytycznej analizie
zrédel, rozpoznawaniu fake newsow i dezinformacji oraz rozwijaniu umiejetnosci §wiadomego
korzystania z mediéw cyfrowych. Dodatkowo wskazuje to na konieczno$¢ ksztaltowania
postaw odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spolecznym, w tym w $rodowisku online, co
jest kluczowe dla funkcjonowania w demokracji i podejmowania $wiadomych decyzji

obywatelskich.

Natomiast wyniki badania wskazuja, Ze doswiadczenie bezposredniego uczestnictwa
w dzialaniach obywatelskich wéréd mlodziezy jest nadal ograniczone. Mniej niz polowa
ucznidw 1 uczennic deklaruje jakikolwiek udzial w aktywnosciach spolecznych w ciggu
ostatniego roku. Istotny jest rowniez fakt, ze duza liczba oséb nie angazujacych si¢ w takie
dziatania lub wstrzymujacych si¢ od odpowiedzi moze odzwierciedla¢ niepewnosé co do tego,
czym faktycznie jest aktywnos§¢ obywatelska, a takze brak poczucia wplywu na otoczenie.
Whiosek plynacy z tych obserwacji sugeruje konieczno§¢ wzmocnienia edukacji obywatelskie;
w szkolach, poprzez oferowanie mlodziezy praktycznych mozliwosci zaangazowania si¢
w projekty spoleczne, wolontariat, dzialalno§¢ samorzadowg czy inicjatywy lokalne.
Rownoczesnie warto pracowac nad swiadomoscia tego, ze rozne formy aktywnosci, zaréwno
formalne, jak i nieformalne, moga by¢ uznawane za obywatelskie, aby mlodzi ludzie mieli
pewnosé, ze ich dzialania maja realny wplyw. Natomiast w pytaniu dotyczacym udziatu
w clagu ostatnich 12 miesiecy w wyszczegolnionych formach aktywnosci uczniowie
1 uczennice mogli zaznaczy¢ wigcej niz jedng odpowiedZ (wskazane w ankiecie formy: udzial
w manifestacji/protescie, udzial w wydarzeniu charytatywnym, udzial w samorzadzie

szkolnym, wolontariat, udzial w wiecu wyborczym, dzialalno$¢ w organizacjach
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pozarzadowych, udzial w wyborach, udzial w innych formach). Nalezy jednak zaznaczy¢, ze
sposréd 173 badanych 72 osoby w ogodle nie podaly zadnej aktywnosci, co oznacza, ze nie
braly udzialu w Zzadnej z wymienionych form dziatan obywatelskich lub po prostu pozostawily
to pytanie bez odpowiedzi. Wsréd wskazywanych form aktywnosci najczesciej pojawial sig
wolontariat (lacznie 62 razy, zaréwno jako samodzielng odpowiedz, jak i w polaczeniu
z innymi formami). Na drugim miejscu znalazly si¢ wydarzenia charytatywne (wskazane
52 razy), co pokazuje, ze dzialania pomocowe i akcje charytatywne sg dla mtodziezy waznym
obszarem zaangazowania. Kolejna popularng forma bylo dzialanie w samorzadzie szkolnym
(pojawila si¢ 40 razy), co Swiadczy o tym, ze czg$¢ uczniéw 1 uczennic angazuje si¢
w dzialalnos¢ reprezentacyjna 1 organizacyjna w S$rodowisku szkolnym. Dziatalnosé
w organizacjach pozarzadowych zostala wskazana 25 razy, co pokazuje, ze istotna, choc
mniejsza grupa mlodziezy ma kontakt z trzecim sektorem. Rzadziej pojawialy si¢ odpowiedzi
zwigzane z udzialem w zyciu politycznym sensu stricto (udzial w wyborach, manifestacjach,
protestach, wiecach wyborczych) co odzwierciedla juz bardziej zaawansowane formy
uczestnictwa obywatelskiego, dostepne zwlaszcza starszym uczniom. Pojedynczy respondenci
wskazywali tez inne aktywnosci, takie jak udzial w budzecie obywatelskim (glosowanie),
Parada Rownosci, harcerstwo czy organizacja wydarzen samorzadowych (np. dozynki gminne)

- kazda z tych form pojawila si¢ 1 raz.

W pytaniu dotyczacym motywacji do podejmowania aktywnosci obywatelskiej uczennice
1 uczniowie najczesciej wskazywali na czynniki o charakterze altruistycznym i spolecznym.
Najsilniejsza motywacja bylo pomaganie innym, ktére pojawilo si¢ 61 razy. Kolejnym
czynnikiem zachgcajacym uczniow 1 uczennice do aktywnosci byly korzysci szkolne, takie jak
punkty na §wiadectwie, gdyz t¢ odpowiedz zaznaczono 46 razy. Niewiele rzadziej pojawiala si¢
motywacja zwigzana z poznawaniem ludzi, wskazana 45 razy, co §wiadczy o tym, ze uczniowie
doceniajg spoleczne aspekty zaangazowania. To naprawde bardzo pozytywny sygnal. Wyniki
pokazuja, ze mlodziez nie kieruje si¢ wylacznie korzysSciami materialnymi. Najczesciej
motywuje ich che¢ pomagania innym, co jest podstawa $wiadomej postawy obywatelskie;.
To oznacza, ze mlodzi ludzie maja rozwinieta empatic i dostrzegaja wartos¢ dzialan
spolecznych w realnym Zyciu. Réwnoczesnie fakt, ze cze$¢ ucznidow i uczennic docenia
réwniez mozliwos$¢ zdobycia punktéw na Swiadectwie czy poznawania nowych oséb, pokazuje,
ze potrafig faczy¢ przyjemne z pozytecznym i widza wielowymiarowe korzysci z angazowania
si¢. Takie podejscie stanowi S$wietna podstawe do dalszego rozwijania ich kompetencii
obywatelskich i spotecznych. Mlodziez zdecydowanie zasluguje na pochwale za t¢ postawe.
Mlodziez postrzega aktywnos¢ obywatelska takze jako przestrzen do osobistego rozwoju.
Fakt, Zze 43 oséb wskazalo zdobywanie nowych umiejetnosci jako motywacje, Swiadczy o ich

gotowosci do uczenia si¢ przez dzialanie i1 samodoskonalenia. Poczucie wplywu na
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spoleczenstwo, zaznaczone przez 35 osob, jest kolejnym bardzo pozytywnym elementem,
Mlodzi ludzie dostrzegaja realny efekt swojego zaangazowania, co sprzyja budowaniu poczucia
sprawczo$ci obywatelskiej. Niewielka liczba odpowiedzi ,,inne” pokazuje, Ze indywidualne,
mniej sprecyzowane motywacje réwniez wystepuja, ale nie dominuja. Ogodlnie te wyniki
sugeruja, ze uczniowie 1 uczennice maja pozytywng Swiadomos¢ roli obywatela aktywnego
1 widza korzysci plynace z wlasnego dzialania. To zdecydowanie dobra baza do dalszego

rozwijania kompetencji obywatelskich w szkotach.

Natomiast glowne bariery w aktywnosci obywatelskiej mtodziezy maja charakter praktyczny,
a nie ideologiczny. Dominuja ograniczenia czasowe (27 oséb) i brak dostepu do informacji
o mozliwos$ciach zaangazowania (13 osoéb). To sugeruje, ze mlodzi ludzie chcieliby dziataé, ale
potrzebuja lepszej organizaciji, wsparcia i jasnej komunikacji ze strony szkol czy lokalnych
instytucji. Rzadziej wskazywane czynniki, takie jak brak wiary w realny wplyw dzialan, czy
nieche¢ do spolecznej aktywnosci, pokazuja, ze sceptycyzm nie jest glowna przeszkoda. Brak
realnych korzysci zniecheca 12 osob, za$ przekonanie, ze takie dzialania ,,nic nie zmieniajg”
wskazalo 9 o0s6b, co moze $wiadczy¢ o pewnym poziomie sceptycyzmu wobec sensu
aktywnosci spolecznej. Nieche¢ do angazowania si¢ w aktywnosci spoleczne zostala wskazana
przez 7 oséb, natomiast brak wsparcia ze strony szkoly lub dorostych pojawil si¢ jedynie
2 razy, co sugeruje, ze czynniki §rodowiskowe sg stosunkowo rzadko postrzegane jako
przeszkoda. Dodatkowo pojedyncze osoby podaly odpowiedzi indywidualne, takie jak
,wszystkie odpowiedzi” lub ,,nie jestem obywatelka”. To bardzo pozytywny sygnal. Potencjal
obywatelski mlodziezy jest wysoki, a odpowiednie dzialania edukacyjne, informacyjne
1 organizacyjne moga go skutecznie wykorzystac. Warto wigec inwestowaé w narzedzia
ulatwiajace dostep do inicjatyw i harmonogramy pozwalajace pogodzi¢ je z obowiazkami

szkolnymi 1 pozaszkolnymi.

Szczegodlnie istotnym wnioskiem plynacym z badania jest krytyczna ocena roli szkoly
w przygotowaniu do aktywnosci obywatelskiej. Dominacja ocen niskich 1 neutralnych
wskazuje, ze uczniowie w wigckszosci nie czuja si¢ odpowiednio przygotowani do swiadomego
1 aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Najliczniejsza grupe (59 oséb) stanowia
uczniowie, ktérzy wskazujac, Ze zajecia w szkole dobrze przygotowuja do aktywnosci
obywatelskiej wybrali odpowiedz 3 na pigciostopniowej skali, co wskazuje na neutralny lub
niepewny stosunck do roli szkoly w ksztaltowaniu kompetenciji obywatelskich. Az 46 uczniéw
1 uczennic ocenilo to przygotowanie nisko, wybierajac 2, a 33 wybralo ocen¢ najnizsza (1),
co oznacza, ze blisko polowa badanych uwaza, iz zajecia szkolne nie przygotowuja ich dobrze

do aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym.
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Wyniki pytania otwartego potwierdzajq potrzebe wzmocnienia praktycznego, angazujacego
wymiaru edukacji obywatelskiej oraz lepszego powigzania treSci szkolnych z realnymi
doswiadczeniami miodych ludzi. W odpowiedziach uczniéw i uczennic na pytanie o to, jakie
dzialania w szkole pomoglyby im lepiej rozumiec i realizowaé postawy obywatelskie duza
grupa ucznidow 1 uczennic odpowiadata krétko: ,nic”, ,nie wiem”, ,brak” lub uzywala
symbolicznych znakéw. Tego typu wpisy pokazuja, ze cz¢§¢ mlodziezy nie zastanawia si¢ nad
edukacja obywatelska lub postrzega ja jako obszar, w ktéorym szkola nie moze wnies¢
znaczacej wartosci. Wéréd odpowiedzi merytorycznych bardzo czgsto powtarzaly si¢ postulaty
zwickszenia liczby zaje¢ zwigzanych z WOS-em lub edukacja obywatelska. Wiele osob
wskazywalo jednak wprost na potrzebe wprowadzenia nowego przedmiotu lub lepszego
prowadzenia dotychczasowych zaje¢, tak aby skupialy si¢ na praktycznym rozumieniu
funkcjonowania pafstwa, praw czlowieka, systemu podatkowego czy organizacji spotecznych.
Czesto pojawialy si¢ rowniez odpowiedzi dotyczace bardziej interesujacych, angazujacych
lekcji, prowadzonych przez ,,nauczyciela z pasja”’, z realnym odniesieniem do wspotczesnych
probleméw 1 sytuacji mlodych obywateli. Silnym watkiem byla takze potrzeba praktyczne;
edukacji, obejmujacej warsztaty, debaty, spotkania 2z przedstawicielami organizacji
pozarzadowych, symulacje procesow demokratycznych, analiz¢ polskiej sceny politycznej czy
wprowadzanie projektow obywatelskich. Cze$¢ odpowiedzi wskazywala rowniez na potrzebe
lepszego informowania o dost¢pnych inicjatywach oraz wigkszej przejrzystosci systemu
dziatan obywatelskich na poziomie szkoly. Pojawialy si¢ takze propozycje dotyczace wigkszego
powigzania edukaciji obywatelskiej z zyciem codziennym, w tym nauki o podatkach, prawach
obywateli, zasadach funkcjonowania panstwa czy przygotowania do doroslosci - wiele oséb
podkreslato, ze to wlasnie te elementy sa najbardziej przydatne. Niektorzy uczniowie
sugerowali natomiast dzialania bardziej symboliczne, takie jak pielegnowanie tradycji
narodowych czy $piewanie hymnu, inni wrecz przeciwnie, gdyz postulowali mniej czasu
spedzanego w szkole, podkreslajac, ze przeladowany plan lekcji utrudnia realne angazowanie

si¢ w aktywnosci spolteczne.

3. Rekomendacje

Na podstawie przeprowadzonych analiz mozna sformulowac nastegpujace rekomendacje:
1.Wzmocnienie praktycznego wymiaru edukacji obywatelskiej

Edukacja obywatelska powinna w wigkszym stopniu koncentrowac si¢ na praktycznych

aspektach funkcjonowania mlodego obywatela w demokratycznym panstwie prawnym. Dane

empiryczne wskazuja, ze uczniowie 1 uczennice najlepiej przyswajaja i rozumieja postawy
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obywatelskie, gdy mogg je do§wiadcza¢ w praktyce.

Wzmocnienie praktycznego wymiaru edukacji obywatelskiej mogloby obejmowa¢ m.in.:

* praktyczne warsztaty

Warsztaty powinny umozliwia¢ uczniom i uczennicom zdobycie kompetencji zaréwno
teoretycznych, jak i praktycznych, przydatnych w codziennym funkcjonowaniu obywatelskim.
Moglyby to by¢ warsztaty z korespondencji oficjalnej i savoir-vivre w Internecie oraz zajecia
koncentrujace si¢ na przygotowywaniu wnioskow, petycji i apeli. W trakcie takich warsztatow
uczniowie 1 uczennice uczg si¢, jak formulowaé swoje postulaty, przedstawia¢ argumenty
w sposOb merytoryczny i przekonywujacy, a takze jak skutecznie kierowa¢ dokumenty do

odpowiednich instytucji i organizaciji.

Wartosciowe bylyby takze warsztaty z wystapien publicznych i komunikacji interpersonalnej,
w ramach ktoérych mlodziez ¢wiczy prezentowanie wlasnych opinii 1 argumentéw przed grupa,

prowadzenie dyskusji, a takze odpowiadanie na pytania i kontrargumenty.

* mini projekty obywatelskie

Mini projekty obywatelskie organizowane przez ucznidw 1 uczennic, jak np. akcja
charytatywna, kampania informacyjna, wydarzenie ekologiczne lub kulturalne, czy projekt
edukacyjny moga pozwoli¢c mtodym obywatelom i obywatelkom realnie wplywac na Zycie
szkoly lub spolecznosci lokalnej. Podczas takich przedsiewzig¢ mlodzi ludzie ucza si¢
wspolpracy, planowania, podejmowania decyzji oraz odpowiedzialnosci za wspdlny efekt.
Realizacja wlasnych projektow pozwala im rowniez lepiej zrozumieé, jak funkcjonuja
organizacje spoleczne i samorzadowe, jakie kompetencje sa potrzebne do skutecznego
dziatania, a takze jakie znaczenie maja ich wlasne dziatania dla otoczenia. Takie do§wiadczenia
moga zwigksza¢ motywacje ucznidw 1 uczennic do angazowania si¢ w zycie spoleczne

1 rozwijac ich postawy obywatelskie w praktyczny, namacalny sposéb.

* debaty oksfordzkie i moderowane dyskusje

Udzial w debatach 1 dyskusjach na aktualne tematy spoleczne moze umozIliwi¢ uczennicom
1 uczniom praktyczne rozwijanie umiejetnosci argumentowania 1 krytycznego myslenia.
W trakcie przygotowan i samej dyskusji uczennice i uczniowie ucza si¢ formulowac spojne,

logiczne argumenty, analizowa¢ dostepne informacje oraz ocenia¢ rézne punkty widzenia,
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co moze sprzyjaC wyrobieniu zdolnosci do samodzielnego myélenia 1 podejmowania
swiadomych decyzji. Debaty 1 dyskusje moga takze wspiera¢ rozwoj kompetencii
komunikacyjnych. Uczestnicy i uczestniczki moga ¢wiczy¢ jasne i przekonujace wyrazanie
wlasnych opinii, a jednoczesnie uczy¢ si¢ uwaznego sluchania innych, reagowania na
kontrargumenty 1 prowadzenia konstruktywnej wymiany pogladéw. Ponadto, udzial
w debatach i dyskusjach moze zwigcksza¢ $wiadomo$¢ spoleczng i obywatelska uczniéw
1 uczennic. Omawianie realnych probleméw spotecznych, politycznych czy ekologicznych
pozwala lepiej zrozumie¢ mechanizmy funkcjonowania pafstwa, znaczenie praw obywatelskich
i role jednostki w spoleczenstwie. Debaty, szczegdlnie te organizowane w formie konkurséw
miedzy szkolami, wprowadzaja element motywacji i zaangazowania. Uczennice i uczniowie
moga doswiadczaé satysfakcji z przygotowania i osiagni¢cia efektoéw wlasnej pracy. Wreszcie,
poprzez prace zespolows nad przygotowaniem argumentéw, debaty uczg si¢ wspdlpracy,
negocjacji 1 odpowiedzialnosci za wspolne zadanie, co moze stanowi¢ cenne przygotowanie do

aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym i obywatelskim.

* symulacje spoteczne

Symulacje spoleczne umozliwiaja uczniom rozwijanie umiejgtnosci wspotpracy, negocjowania
1 wypracowywania kompromisow, przy minimalnym wspolzawodnictwie indywidualnym czy
grupowym. W odréznieniu od giler edukacyjnych, nie przewiduja wyraznych zwyci¢zcow
1 przegranych. Stosowane w edukacji dzieci i mtodziezy, pozwalajq zobrazowa¢ typowe relacje
spoleczne, przy jasno okreslonych celach i rolach uczestnikéw, co sprzyja praktycznemu
rozumieniu mechanizméw funkcjonowania spotecznosci. Przykladami z tego zakresu moga
by¢: symulacje procesu podejmowania decyzji, w ktérym pracodawcy oraz przedstawiciele
pracownikow muszg osiagna¢ porozumienie co do waznych dylematéw ekonomicznych,
symulacje rozwigzywania nieporozumien migdzy ludzmi reprezentujacymi rézne kultury,
symulacje rozwijania strategii, ktorych celem jest zwycigstwo w wyborach politycznych,
symulacje procesu rozwigzywania konfliktéw miedzy nauczycielem i uczniami w typowych
sytuacjach szkolnych, czy symulacje posiedzenia Sejmu i Senatu lub rady gminy oraz symulacje

negocjacijl.

* spotkania z ekspertami i praktykami

Spotkania z ekspertami i praktykami dalyby uczennicom i uczniom mozliwo$¢ poznania, jak
w praktyce dzialajgq urzedy, organizacje i instytucje spoleczne. Dzigki rozmowom i obserwacji
mogliby lepiej zrozumie¢, jakie umiejetnosci, postawy 1 zachowania sa potrzebne,

by skutecznie dziata¢ w spolteczenistwie i podejmowac odpowiedzialne decyzje.
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Spotkania 2z pracownikami administracji publicznej 1 samorzadu terytorialnego,
z przedstawicielami organizacji spolecznych, wolontariuszami 1 liderami organizacji
spolecznych, charytatywnych, ekologicznych czy kulturalnych, przedstawicielami instytucji
edukacyjnych, doméw kultury, bibliotek czy muzeéw, a takze z przedstawicielami otoczenia
spoleczno-gospodarczego moga inspirowa¢ mlodziez do wlasnych inicjatyw, zwigkszac
swiadomo$¢ probleméw spolecznych 1 lokalnych, rozwija¢é umiejetnos¢ komunikacii,
wspolpracy w grupie, kreatywnego rozwiazywania probleméw, a takze pokazywac,
ze obywatelska aktywnos§¢ moze przynosi¢ realne efekty w codziennym zyciu. Dodatkowo
spotkania z przedstawicielami instytucji takich jak Rzecznik Praw Dziecka moglyby przyblizy¢
mlodziezy mechanizmy ochrony praw miodych obywateli, pokaza¢, w jaki sposob instytucje
wspieraja dzieci 1 mlodziez w praktyce, a takze zwigckszy¢ §wiadomos¢ ucznidow i uczennic na

temat ich wlasnych praw i mozliwosci ich egzekwowania.

2. Rozwijanie kompetencji informacyjnych i krytycznego myslenia

Rozwijanie kompetenciji informacyjnych i krytycznego myslenia powinno stanowi¢ jeden
z kluczowych kierunkéw polityki edukacyjnej. Dziatania w tym obszarze powinny obejmowac
systematyczne ksztalcenie umiejetnosci analizy i oceny wiarygodnosci zrédel informaci,
rozpoznawania dezinformacji, w tym fake newsow, tresci typu deepfake, czy tresci
generowanych z wykorzystaniem sztucznej inteligencji oraz swiadomego korzystania z mediéw

tradycyjnych 1 cyfrowych.

Istotne jest przygotowanie uczennic i uczniow do krytycznego odbioru tresci o charakterze
spolecznym 1 politycznym, rozumienia mechanizméw wplywu medialnego oraz
funkcjonowania instytucji publicznych i proceséw demokratycznych. Kompetencje te powinny
by¢ uzupelnione o rozwijanie odpowiedzialnych postaw w srodowisku cyfrowym, w tym
umiejetnosci reagowania na hejt, mowe nienawisci 1 inne formy przemocy symbolicznej,
zgodnie z zasadami prawa, etyki i kultury dialogu. Istotnym elementem edukacji informacyjnej
jest bowiem przygotowanie mlodziezy do odpowiedzialnego funkcjonowania w przestrzeni
cyfrowej. Wzmacnianie kompetencji komunikacyjnych, empatii oraz odpowiedzialnosci za
stowo sprzyja budowaniu bezpiecznego i szanujacego réznorodnosé srodowiska komunikacji
online, zwigksza odporno$¢ na manipulacj¢ informacyjna oraz wspiera ksztaltowanie

dojrzalych postaw obywatelskich w warunkach wspoélczesnego spoteczenstwa informacyjnego.

3.Budowanie poczucia sprawczosci obywatelskiej uczennic i uczniow

Zaleca sig, aby szkoly systematycznie podejmowaly dzialania ukierunkowane na wzmacnianie
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poczucia sprawczosci obywatelskiej uczennic 1 uczniéw, rozumianej jako przekonanie
o realnym wplywie jednostki na otoczenie spoleczne oraz procesy decyzyjne. W tym celu
szkoly powinny tworzy¢ warunki sprzyjajace aktywnemu uczestnictwu ucznidow i uczennic

w zyciu szkoly 1 spolecznosci lokalne;.

Rekomenduje si¢ wspieranie 1 rozwijanie dzialalnosci samorzadu uczniowskiego jako
przestrzeni rzeczywistego wspoldecydowania, a nie wylacznie reprezentacji formalne;.
Uczniowie powinni mie¢ mozliwo$¢ inicjowania dziatan, zglaszania postulatow, opiniowania
regulaminéw oraz wspoluczestniczenia w podejmowaniu decyzji dotyczacych spraw
szkolnych. Dzialania samorzadu uczniowskiego nalezy traktowaé jako integralny element

edukacji obywatelskiej, powigzany z realizacja celéw wychowawczych i dydaktycznych szkoly.

Zaleca si¢ réwniez rozwijanie oferty kol zainteresowan 1 kol naukowych o profilu
obywatelskim, spolecznym 1 prawnym, ktére umozliwiaja poglebianie  wiedzy
o funkcjonowaniu panstwa, instytucji publicznych oraz prawach i obowiazkach obywatelskich.
Kola te moga stanowi¢ przestrzen do pracy projektowej, analizy aktéw prawnych,
przygotowywania debat, symulacji proceséw demokratycznych oraz dziatan informacyjnych

skierowanych do spolecznosci szkolnej.

Istotnym elementem budowania sprawczosci obywatelskiej jest wspieranie aktywnosci
wolontariackiej 1 dzialan pomocowych, realizowanych zaréwno na terenie szkoly, jak i poza
nia. Zaleca sig, aby szkoly aktywnie informowaly uczniéw i uczennice o mozliwosciach
zaangazowania spolecznego, wspolpracowaly z organizacjami pozarzadowymi oraz lokalnymi
instytucjami, a takze docenialy i upowszechnialy przyklady uczniowskich inicjatyw na rzecz

innych.

Wazne jest takze zapewnienie uczniom dostepu do aktualnych informaciji dotyczacych zycia
szkoly, inicjatyw obywatelskich, konkursow, turniejow i projektéw edukacyjnych. Przejrzysta
komunikacja oraz regularne informowanie uczniéw i uczennic o mozliwosciach udziatu
w  dzialaniach  spolecznych  sprzyjaja  zwigkszeniu  zaangazowania 1  poczucia

wspolodpowiedzialnosci za wspolnote szkolna.

Rekomenduje si¢ organizowanie konkurséw, turniejéw i projektow tematycznych zwiazanych
z wiedza o spoleczenstwie, prawem, samorzadnoscia oraz aktywno$cia obywatelska, ktére
moga wzmacnia¢ motywacje uczniow 1 uczennic do poglebiania wiedzy 1 rozwijania
kompetencji obywatelskich. Dzialania te powinny by¢ powigzane z analiza podstawowych

aktow prawnych, w szczegolnosci Konstytucji RP, oraz z praktycznym rozumieniem zasad
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funkcjonowania panstwa 1 demokracji.

Podejmowanie wskazanych dzialan sprzyja ksztaltowaniu u uczniéw i uczennic trwalego
poczucia sprawczos$ci, odpowiedzialnosci spolecznej oraz gotowosci do aktywnego

uczestnictwa w zyciu publicznym na kolejnych etapach zycia.

4. Wsparcie samorzadu uczniowskiego

Samorzad uczniowski jest obligatoryjnym organem w strukturze szkoly. Szkola nie moze
zrezygnowac z jego powolania, gdyz istnienie samorzadu uczniowskiego wynika z prawa i jest
czg¢$cia demokratycznego funkcjonowania szkoly. Brak istnienia samorzadu uczniowskiego jest
szczegodlnie istotny w kontekscie konstytucyjnych i ustawowych gwarancji praw ucznia, w tym
prawa do wyrazania opinii, wspoluczestniczenia w zyciu szkoly oraz rozwijania postaw
obywatelskich 1 demokratycznych. Samorzad uczniowski jest bowiem podstawowym
narzedziem realizacji tych praw 1 wartos$ci w praktyce szkolnej. Dzialanie w samorzadzie
uczniowskim to prawdziwa lekcja obywatelstwa i demokracji w praktyce. To tutaj uczniowie
1 uczennice moga zobaczy¢, ze kazdy glos ma znaczenie, a decyzje moga wplywac¢ na
rzeczywisto$§¢. Drzigki dzialalnoSci w samorzadzie uczniowskim rozwijaja postawy
obywatelskie, takie jak odpowiedzialno$¢, wspoéldziatanie, troska o dobro wspdlne czy
szacunek dla innych. Dzialajac w samorzadzie uczniowskim ucza si¢ wspolpracy, komunikacij,
wyrazania opinii 1 odpowiedzialnosci. To wlasnie w strukturach samorzadowych rodza si¢
pomystly, ktoére zmieniaja szkole na lepsze. Dzigki wspolpracy samorzadu uczniowskiego
z wladzami szkoly uczniowie i uczennice maja realny wplyw na zycie szkoly, a wladze moga
lepiej odpowiada¢ na potrzeby mlodziezy. Aby samorzad uczniowski dzialal skutecznie
potrzebuje nie tylko zaangazowanych uczniow 1 uczennic, ale takze $wiadomego opiekuna,
ktory wspiera, doradza i szanuje glos mlodziezy i dobrej wspolpracy z wladzami szkoty,

opartej na dialogu 1 wzajemnym zaufaniu.

Samorzad uczniowski powinien by¢ traktowany jako integralny element procesu edukacyjnego
1 wazne narzedzie ksztaltowania kompetencji obywatelskich, a nie wylacznie jako forma
aktywnosci dodatkowej dla waskiej grupy najbardziej zaangazowanych uczniéw i uczennic.
Programy ksztalcenia oraz praktyki szkolne powinny wspiera¢ powszechne wlaczanie uczennic
1 uczniéw w dziatania samorzadu, tak aby mieli oni realng mozliwos¢ wspdluczestniczenia

w podejmowaniu decyzji dotyczacych zycia szkoty.

Wskazane jest zapewnienie samorzadowi uczniowskiemu rzeczywistej przestrzeni do dzialania,

w tym jasnych kompetencji, opieki merytorycznej ze strony nauczycieli oraz wsparcia
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organizacyjnego ze strony dyrekcji szkoly. Uczniowie i uczennice powinni otrzymywac¢ pomoc
w planowaniu dzialan, realizacji inicjatyw oraz w komunikowaniu swoich postulatow,
co pozwoli im nabywaé praktyczne umiejetnosci wspolpracy, odpowiedzialnosci i dialogu.
Rownoczesnie istotne jest, aby dzialalno§¢ samorzadu uczniowskiego byla powiazana
z treSciami programowymi edukacji obywatelskiej 1 traktowana jako forma uczenia si¢ przez
dzialanie. Takie podejscie sprzyja budowaniu poczucia sprawczosci, wzmacnia identyfikacje
ucznidw 1 uczennic ze wspolnota szkolna oraz pozwala lepiej przygotowaé mlodziez do

aktywnego 1 §wiadomego uczestnictwa w zyciu spolecznym i publicznym.

5.Poprawa komunikacji i informacji o mozliwoSciach zaangazZowania

obywatelskiego

Zaleca sig, aby szkoly w sposéb systematyczny 1 przejrzysty informowaly uczennice 1 uczniéw
o dostepnych formach zaangazowania obywatelskiego, spolecznego 1 wolontariackiego,
zarowno realizowanych na terenie szkoly, jak i w §rodowisku lokalnym. Brak wiedzy
o mozliwodciach dzialania stanowi jedna z istotnych barier aktywnosci obywatelskiej
mlodziezy, dlatego komunikacja w tym zakresie powinna by¢ traktowana jako element edukacji

obywatelskiej, a nie wylacznie jako dzialanie organizacyjne.

Szkoly powinny wykorzystywaé réznorodne i dostosowane do mlodziezy kanalty komunikacj,
takie jak szkolne strony internetowe, dzienniki elektroniczne, media spolecznosciowe, tablice
informacyjne oraz bezposrednie przekazy podczas godzin wychowawczych. Informacje
o inicjatywach obywatelskich, projektach uczniowskich, dzialaniach samorzadu szkolnego,
wolontariacie, konkursach, turniejach czy konsultacjach powinny by¢ przekazywane w sposéb

regularny, zrozumialy i aktualny.

Rekomenduje si¢ takze wyznaczenie w szkole oséb lub zespoléw odpowiedzialnych za
koordynowanie 1 upowszechnianie informacji o dzialaniach obywatelskich, co ulatwi uczniom
odnalezienie si¢ w ofercie aktywnosci oraz zmniejszy barier¢ wejScia w dziatania spoleczne.
Istotne jest, aby uczniowie mieli jasno$¢, gdzie moga uzyska¢ informacje, do kogo si¢ zwrocié

oraz w jaki sposob moga wlaczy¢ si¢ w konkretne inicjatywy.

Poprawa komunikacji sprzyja zwigckszeniu dostgpnosci dzialan obywatelskich dla wszystkich
uczniéw 1 uczennic, w tym oséb mniej aktywnych lub niepewnych swoich kompetencii.
W dluzszej  perspektywie = wzmacnia  to  poczucie  wlaczenia,  sprawczosci

1 wspotodpowiedzialnosci za zycie wspolnoty szkolnej oraz lokalne;.
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Virtus Moralis

Skuteczni juz na starcie! — projekt popularyzacji postaw obywatelskich w §rodowisku uczniowskim — Zadanie
publiczne finansowane ze $rodkéw otrzymanych w 2025 r. od Ministra Edukacji w ramach programu ,,Mlodzi
obywatele” na podstawie umowy zawartej 21 lipca 2025 r. Warto$¢ dofinansowania: 162 700 PLN Catkowita wartos¢
zadania: 180 800 PLN.



