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Aktywno$§¢ ma wiele twarzy, czyli moja opowies¢

o faczeniu prawa, spofeczenstwa i wtasnych ograniczen.

Sa w zyciu takie wydarzenia, ktére na zawsze zapadajq
W pamigci 1 zmieniajg nasze zycie. Pamictam stowa mojej mamy,
ktora powiedziala ,bedziesz mieé¢ przyjaciela na cale zycie,
z ktérym musisz gra¢ do jednej bramki”. Wtedy za bardzo tego
nie rozumialem, ale teraz wiem, ze miala racj¢. Chciatbym, zeby

moja historia byla inspiracja dla Was — ludzi, przed ktérymi

$wiat stoi otworem. To bedzie historia o pasji, dzialalnosci
spolecznej 1 chorobie, ktora jest ze mng juz prawie 20 lat

1 bardzo mnie uksztaltowala. Zapraszam Was do lektury!

Wielka pasja

Pochodze z malej miejscowosci w wojewddztwie kujawsko-pomorskim, Sepdlna Krajenskiego.
Jestem przekonany, ze bez wzgledu na to, skad jestescie — wsi, malej czy duzej miejscowosci
mozecie osiggnac¢ w zyciu swoj wlasny sukces — dla kazdego bedzie to co$ innego. Dla mnie
jednym z najwigkszych sukcesow 1 czegos, z czego do tej pory jestem dumny, byla moja wielka
mlodziencza pasja — kolekcjonowanie pamiatek sportowych. Mlody chlopak z Sepdlna
Krajeniskiego, ktory dostaje listy od Diego Armando Maradony, Pele, Cristiano Ronaldo, czy
tez Alessandro Del Piero? Brzmi jak science fiction? Nic bardziej mylnego! To wlasnie byla

moja codziennos¢ — pisanie listéw do ludzi ze $wiata sportu, ale nie tylko.

Codziennie wyszukiwalem adresy, zdjecia, przygotowywalem listy i z niecierpliwoscia
oczekiwalem listonosza!l Zdarzalo si¢, ze dziennie przychodzilo kilkanascie listéw. Emocje
byly ogromne, do teraz pamigtam ten dreszczyk emocji podczas ich otwierania. Ta pasja
pozwolita mi zdoby¢ tez cenne umiejetnosci — musialem na co dzien uzywac jezyka
angielskiego, ale tez zdoby¢ pierwsze umiejetnosci biznesowe. Wysylanie listéw, wywolywanie
zdje¢, kupowanie cennych autograféw — to wszystko sporo kosztowalo. W zwiazku z tym
staralem si¢ zdobywac¢ $rodki na rozwoj kolekcji poprzez sprzedawanie autograféw, ktorych

miatem kilka.

Wielkie emocje towarzyszyly takze osobistemu zbieraniu podpiséw — podczas jednego z nich
6wezesny kapitan reprezentacji Polski, Michal Zewlakow z hotelu przyniésl mi koszulke

kadry. W tamtym okresie wystapilem w programie Telewizji Polskiej — Orliki Gola. Zaczatem



takze zdobywaé umiejetnosci wystapien publicznych! Dlaczego o tym pisze? Pasja jest
niezwykle wazna, bo potrafi ksztaltowac¢ czlowicka — uczy konsekwencji, otwiera drzwi,
o ktérych istnieniu wczedniej nawet nie mysleliSmy a ponadto daje sile, by 1$¢ swoja droga,
niezaleznie od przeciwnosci. Zachgecam Was, zeby pielegnowaé w sobie pasje i rozwijac si¢
w tym, co Was pasjonuje! Pasja jest dla mnie bardzo wazna z jeszcze jednego powodu

— pomogla mi w tym, aby przetrwac trudny okres.

Wil WP, \ 4
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Moja kolekgja antografiw Z Robertem Lewandowskim

Przyjaciel na cate zycie

Z dnia na dzien moje zycie zmienilo si¢ diametralnie. Byl piatek, dzien przed meczem
derbowym, na ktory bardzo czekatem. Od jakiego$ czasu gorzej si¢ czulem — nagle spadki
energii, wicksze pragnienie, wstawanie w nocy, spadek masy ciala. To zaniepokoilo moja
mame, ktora postanowila zmierzy¢ mi cukier. Wynik tego pomiaru byt na tyle wysoki, ze od
razu podjeto decyzje o koniecznosci wyjazdu do szpitala do Bydgoszczy. Diagnoza?

Nieuleczalna choroba, czyli cukrzyca typu 1.

W szpitalu spedzitem kilkanadcie dni, podczas ktérych wiele rzeczy musialem nauczy¢ si¢ od
nowa. Konieczno$¢ regularnego i racjonalnego odzywiania, kilka zastrzykéw dziennie,
wielokrotne klucie palca kazdego dnia. Wazne jest, aby w takich chwilach mie¢ osoby, ktére ci
pomoga. Ja mialem to szczescie. Od tego czasu nauczylem si¢ wiele cierpliwosci

1 samodyscypliny. Od poczatku staratem si¢ by¢ samowystarczajacy — robitem sobie zastrzyki,
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mierzylem poziom cukru we krwi. Pierwsze tygodnie po powrocie do domu byly pelne prob
1 btedéw. Juz podczas powrotu do domu miatem nagly spadek cukru. Kazdego dnia uczytem
si¢, jak moj organizm reaguje na rézne positki, jak moge wrécic do aktywnosci, jak moj
organizm zareaguje na stres. Z czasem nabralem pewnosci. Kazdy kolejny dzien przynosil

nowe doswiadczenia.

Nie ma co jednak ukrywac¢ — poczatki byly trudne, gdyz nie kazdy w szkole rozumial co si¢
stalo 1 dlaczego musz¢ mie¢ ze soba nowe przybory. Niektoérzy uczniowie $miali sig,
a nauczyciele zwracali uwage. Bylo jednak obok mnie wiele oséb, ktore dobrze wszystko
rozumialy i1 wspieraly kazdego dnia. Od tego czasu wiele si¢ zmienilo — dzisiaj jest
zdecydowanie latwiej zy¢ z cukrzyca. Technologia poszia na tyle do przodu, ze nie trzeba

codziennie kltu¢ si¢ kilkanascie razy. Jest to naprawde bardzo duze ulatwienie.

Moge Wam z czystym sumieniem przekazaé jedna rzecz — w obliczu trudnych wydarzen nie
nalezy si¢ poddawac. Tak naprawd¢ od samego poczatku staralem si¢ funkcjonowac jak

zdrowy czlowiek, bedac aktywnym uczestnikiem zycia spotecznego.

Moge  si¢  uczy¢, uprawia¢ = sport,
podrézowac, robi¢ wszystko to, o czym
marze. Wymaga to tylko wigkszej

uwaznoscl.

Warto podkresli¢, ze trudne wydarzenia
ksztaltuja nasz charakter. Nigdy nie
wstydzilem sie  moéwi¢ o chorobie.
Pewnego dnia wystapilem na wydarzeniu,
aby porozmawia¢ o tej codziennos$ci. Do
dzisiaj pamictam dume mojego dziadka,
ktory wzruszyl si¢ z powodu mojej
przemowy. Wystapienia publiczne od
zawsze byly dla mnie czym$ naturalnym,
dlatego w pewnym momencie

postanowitem, ze zostang... prawnikiem!

Moje wystapiente na wydarzeniu
“Codziennost 3 cukrzyeq”




Dlaczego prawo?

Podczas jednej z lekcji w szkole podstawowej nauczycielka poprosila nas, zeby$my napisali na
kartce kim bedziemy w przyszlosci. Powiedziala, ze pokaze nam je za kilkanascie lat. Nigdy tej
karteczki nie otworzylem, ale doskonale pamig¢tam, co tam napisalem. Jak myslicie, co to bylo?
Wskazalem, Ze zostang prawnikiem. Po drodze jeszcze si¢ to troch¢ zmienialo. W planach
miatem péjs¢ na medycyng i zosta¢ diabetologiem, wigc pisalem rozszerzona mature z biologii
1 chemii, ale ostatecznie rozpoczalem studia prawnicze na Wydziale Prawa 1 Administracji
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu. Moge z pelnym przekonaniem napisac, ze byla

to jedna z lepszych decyzji w moim zyciu. Dlaczego?

Po pierwsze Torun to wspaniate miejsce do zycia. Po drugie mialem szcz¢scie do wspaniatych
ludzi — zaréwno przyjaciél z roku, jak 1 wykladowcow. Osoby te potrafily inspirowa¢ mnie do
dziatania. Ale przede wszystkim prawo dato mi co§ bardzo waznego — poczucie sensu i misji.
rozumialem, ze to dziedzina, ktéra pozwala realnie wplywa¢ na zycie innych, pomagac,

rozwiazywac problemy i ksztaltowaé przestrzen publiczna.

To wlasnie poczucie sprawczosci
1 mozliwos¢ wspierania ludzi utwierdzily
mnie w przekonaniu, ze wybralem wlasciwa

droge.

Pewnie zastanawiacie si¢ rowniez, czy studia
prawnicze sa trudne. Uwazam, ze kazdy
z Was moze sobie z nimi poradzié.
Wystarczy odpowiednie nastawienie, a takze
wlasciwe przygotowanie do kolokwiow
1 egzaminéw. Studia nauczyly mnie przede
wszystkim logicznego myslenia, co jest
niezwykle wazne w dzisiejszym $wiecie. To
takze ogromny kapital ludzki, jaki data mi
dzialalno§¢ ~ w  organach  samorzadu

studenckiego 1 samorzadu doktorantéw.

Szezesliwy absolwent Wydzialn Prawa
i Administragi UMK w Torunin




Dziatalno$¢ samorzadowa

Na studiach prawniczych oraz studiach doktoranckich zdobylem réwniez ogromne
doswiadczenie 1 wiele kompetencji transferowalnych. Juz w szkole $redniej bylem bardzo
aktywna osoba — organizowalem turnieje, prowadzilem spotkania, bralem udziat w projektach.

To jednak czas studiow pozwolil mi si¢ bardzo rozwinaé. Ale... zacznijmy od poczatku!

Jako student pierwszego roku chcialem zalozy¢ kolo naukowe prawa sportowego. Jak
mogliscie przeczytaé, sport to moja wielka pasja, a najlepszym rozwigzaniem jest polaczenie
tego z praca zawodowa. Poszedlem wigc zapyta¢ o to w samorzadzie studenckim a oni
dostrzegli to, ze jestem aktywna osoba i zaproponowali mi start w wyborach do wydzialowe;j
rady samorzadu studenckiego. Szczerze? Zupelnie nie wiedzialem czym zajmuje si¢ samorzad
studencki na uczelni, ale bylem bardzo podekscytowany mozliwoscig dodatkowej dzialalnosci

1 poznawania ludzi.

W pierwszej kolejnosci zdobywalem doswiadczenie w komisji stypendialnej. Bylo tam
naprawde duzo pracy prawniczej, dzicki czemu duzo si¢ nauczylem. W murach uczelni
organizowalem Juwenalia, turnieje sportowe, ligi pitkarskie, bralem udzial w spotkaniach,

wyjazdach integracyjnych, posiedzeniach organéw uczelnianych. Dzialo si¢ naprawde duzo!

Moja dzialalno$¢ samorzadowa bardzo si¢ rozwijala i szybko przeszla w dzialalnosé
o charakterze ogolnopolskim. Szybko zostalem czlonkiem prezydium, a pdzniej
Przewodniczacym Forum Uniwersytetow Polskich (podmiot zrzeszajacy samorzady studenckie
polskich uniwersytetéw klasycznych), a takze czlonkiem Rady Studentéw Parlamentu
Studentow RP (instytucja przedstawicielska sektora szkolnictwa wyzszego 1 nauki
reprezentujaca ogdl studentéw). Mialem ogromng przyjemno$é rozwija¢ swoje prawnicze
umiejetnosci dziatajac w studenckim zespole, ktory pracowal nad nowa ustawa prawo

o szkolnictwie wyzszym i1 nauce.

Kolejnym etapem byla dzialalnos¢ w czasie studiow doktoranckich. Przez prawie 4 lata
mialem przyjemnos$¢ pelni¢ funkcje Rzecznika Praw Doktoranta Krajowej Reprezentacji
Doktorantow. Rzecznik Praw Doktoranta to osoba, ktorej zadaniem jest stanie na strazy praw
doktoranta, badanie sygnalow o podejrzeniu naruszenia praw doktorantéw oraz ewentualne
podejmowanie interwencji w razie stwierdzenia zaistnienia naruszen praw doktorantoéw. Byla
to kolejna okazja do zdobycia ogromnego dos$wiadczenia. Kilkaset spraw rocznie, praca ze

znakomitym zespoltem, liczne spotkania z przedstawicielami Ministerstwa Nauki 1 Szkolnictwa
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Wyzszego, czy tez realizacja Swietnych projektow edukacyjnych.
To wlasnie te dos$wiadczenia uksztaltowaly mnie zawodowo 1 pokazaly, ze warto by¢

zaangazowanym, odwaznym i otwartym na nowe wyzwania. Daly mi rowniez co$, czego nie

mozna kupi¢ za zadne pieniadze — liczne przyjaznie.

PREZENTACJA ZALOZEN

. SYSTEMU SZKOLNICTWA WYZSZEGO i
. USTAWA 2.0

Udziat w Narodowym Kongresie Nanki Odbidr statuetki ProJuvenes za projeket
Studencka 1iga Pigtek Pitkarskich

Ludzie to ogromny kapital

Zawsze powtarzam, ze naszym najwigkszym kapitalem sa ludzie, ktérzy nas otaczaja.
To wlasnie oni nadaja sens naszej codziennosci, wspieraja nas w trudnych momentach,
motywujg do dzialania i sprawiaja, ze nawet najbardziej ambitne plany stajg si¢ realne. W mojej
historii to wiasnie ludzie odgrywali kluczowa role. Kazda nowa aktywnosé¢, kazdy projekt
1 kazda funkcja prowadzily do spotkan z osobami, ktére nie tylko wzbogacaly moja wiedze, ale

przede wszystkim uczyly mnie patrzeé na Swiat z réznych perspektyw.

Dziatalnos¢ samorzadowa otwierala przede mna drzwi do S§rodowisk, ktérych
prawdopodobnie nigdy nie poznalbym, gdybym ograniczyl si¢ wylacznie do studiowania
prawa. Spotykalem ludzi pelnych pasji, kreatywnosci 1 zaangazowania, takich, ktérzy potrafili
godzinami dyskutowac o przysztosci szkolnictwa wyzszego, rozwoju nauki, ale tez takich,
z ktorymi po prostu $wietnie spedzalto si¢ czas. To wlasnie oni tworzyli atmostere, w ktorej

chcialo si¢ dziatac¢ wigcej, szybciej 1 odwazniej.



Poznawalem osoby, ktore stawaly si¢ mentorami, podpowiadaly, jak rozwigzac¢ skomplikowane
problemy, albo zwyczajnie pokazywaly, ze warto wierzy¢ w swoje pomysly. Inni byli
partnerami do dyskusji, z ktéorymi mozna bylo wymienia¢ si¢ swoimi pogladami. Jeszcze inni
stawali si¢ przyjaciolmi, z ktérymi wspolne projekty zamienialy si¢ nie tylko w sukcesy, lecz

takze w niezapomniane wspomnienia.

Dzigki temu, co robilismy, nieustannie uczylismy si¢ od siebie nowych rzeczy — od kompetencji
migkkich, takich jak komunikacja, wspoélpraca czy koordynacja zespoléw, po umiejetnosci
twarde, w tym praktyczne stosowanie prawa, tworzenie dokumentow, prowadzenie negocjacji
czy organizacj¢ duzych wydarzen. Kazdy projekt, w ktoérym bratem udzial, niezaleznie
od tego, czy bylo to organizowanie konferencji, praca przy tworzeniu ustawy, dziatalnos¢
w samorzadzie studenckim, czy interwencje jako Rzecznik Praw Doktoranta, uczyl mnie
odpowiedzialnosci, otwartosci, cierpliwosci 1 szukania rozwigzan nawet wtedy, gdy wydawaly

si¢ niemozliwe.

Moge szczerze powiedzie¢, ze gdyby nie ci wszyscy niezwykli ludzie, ktérych spotkatem

na swojej drodze nie bytbym dzi$ tym, kim jestem.

Podsumowanie

Moja historia to opowies¢ o tym, ze aktywnos$¢ ma wiele twarzy — od dziecigcej pasji
do sportu, przez zycie z choroba, az po wybér drogi zawodowej i dzialalnos¢ spoleczna.
Kazdy z tych etapow czego§ mnie nauczyl 1 uksztaltowal. Przez lata przekonalem sig, ze
niezaleznie od trudnosci, ograniczen czy miejsca, z ktérego si¢ pochodzi, mozna budowac
wlasng droge, pod warunkiem, ze robi si¢ to z sercem 1 w otoczeniu ludzi, ktérzy wspieraja,
inspirujq 1 dodajq sil. To oni sa najwickszym kapitalem, a ja mialem szczescie spotka¢ na

swojej drodze wielu wspanialych ludzi, ktérzy pomogli mi sta¢ si¢ tym, kim jestem dzisiaj.

Autor: Wojciech Kielbasinski



