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Czy nauka to tez droga?

Kro6tko o zmienianiu §wiata przez nauke.

W kazdym z nas w pewnym momencie zycia pojawia si¢
pytanie, jak nasze zycie wplywa na to co nas otaczar Niektorzy
stawiaja sobie to pytanie bardzo wczesnie, jeszcze w czasach
szkolnych, a niektorzy dopiero w pozniej starosci. Wielu z nas

chce zbudowaé swoéj pomnik, aby sta¢ si¢ kim§ waznym,

rozpoznawalnym, a przede wszystkim zapami¢tanym. Ten cel

mozna zrealizowa¢ wieloma drogami.

Marzymy o zostaniu stawnym influencerem, sportowcem, prezesem wielkiej firmy, politykiem,
a czasem nawet odkrywca przestrzeni kosmicznych tak jak polski kosmonauta Stawosz
Uznanski-Wisniewski. Od poczatku naszej edukacji zaznajamiamy si¢ z prawami, ktore rzadza
naszym zyciem — fizyka, biologia oraz chemia. Dlaczego tak malo z nas nie zastanawia si¢ nad

zostaniem naukowcem? Czy wspolczesni naukowcey zmieniajg Swiat?

Nazywam si¢ Adam Olszewski i jestem mlodym naukowcem (chyba mlodym, bo jeszcze
przed 30. urodzinami). Od dziecka posiadalem ogromna ciekawo$¢ $wiata, chociaz moje oceny
w szkole nie zawsze to odzwierciedlaly. Szkola mnie nudzila i nie mialem za bardzo checi
uczy¢ sig, gdyz nie widzialem w tym wigkszego sensu. Z drugiej strony uwielbialem ogladaé
programy naukowe, ktére opowiadaly mi, jak dzialaja i jak sa zrobione rzeczy, ktére mnie
otaczaja. Jednego jednak zawsze bylem w zyciu pewny — tego, ze chce zmienia¢ $wiat.
Wiedzialem, ze §wiat tworzymy my — ludzie. Wiedziatem, Ze Zycie wyglada w taki sposob, jak
zaplanowaly nam inne osoby w przeszlosci. Jednak ja w tamtym momencie nie wiedzialem, jak

ja moge to zrobi¢ i raczej do tego aktywnie nie dazytem, ale mialem rézne plany.

W trakcie liceum zastanawialem sig, aby zosta¢ informatykiem, lecz gléwnym powodem tego
wszystkiego byla che¢ posiadania dobrej 1 stabilnej pracy, ktora zapewnitaby mi solidna porcije
gotowki. To nie byla moja wymarzona wizja przysztosci, gdyz nadal nie wiedziatem, kim chce
zostaé, lecz rozpoczatem przygotowywania do matury rozszerzonej z matematyki. Niestety,
przygotowania rozpoczalem za pézno i nie udatlo mi si¢ dosta¢ na informatyke. Zabraklo

bardzo niewiele, przez co czulem si¢ niezwykle zawiedziony 1 wkurzony.



Rozczarowanie, ktore okazalo si¢ szcze¢sliwym zwrotem akcji

Nie dostalem si¢ na informatyke, jednak udato mi si¢ dosta¢ na kierunek drugiego wyboru
— inzynieric materialowa. Do tej pory dobrze pamigtam, ze opis tego kierunku najbardzie;
trafit do mnie. Od dziecka chciatlem si¢ dowiedzieé, jak dziala otaczajacy mnie §wiat oraz jak
1 z czego wykonane sg rzeczy, ktére mnie otaczaja. Na poczatku myslalem, ze ponownie
podejde do matury rozszerzonej z matematyki, jednak obecny kierunek na tyle mi si¢
spodobal, ze zdecydowalem si¢ nie podchodzi¢ do matury i go ukofczyé. Pomogli mi w tym
moi znajomi, ktoérzy bardzo mnie wspierali na studiach. Sprawili oni, ze czas studiéw stal si¢
zdecydowanie przyjemniejszy, pomimo trudnosci z wieloma przedmiotami. Skoficzylem studia
inzynierskie, rozpoczatem magisterke, lecz nadal zastanawialem sig, jaka jest moja droga?

W czym jestem dobry i co mam robic¢ dalej?

Doktadnie przemys$lalem, w jakiej sytuacji si¢ znajduj¢. Nie bylem drugim Robertem
Lewandowskim, Iga Swiatek (chociaz w tamtym czasic grala jeszcze Agnieszka Radwarnska
oraz Jerzy Janowicz), a nigdy nie chcialem zosta¢ aktorem ani piosenkarzem (moj talent
muzyczny jest raczej watpliwy). W tym samym momencie prowadzilem badania naukowe do
mojej pracy magisterskiej. Pomimo poczatkowego l¢ku, bardzo dobrze odnajdywalem si¢
w laboratorium. Wszystkie eksperymenty wychodzily mi bardzo dobrze, a ja sam odczuwatem
olbrzymia satysfakcj¢ z tego, co robi¢. Coraz cz¢sciej przychodzilem pracowac w laboratorium
i odnajdywalem nowsa droge do czego$ nowego, czego jeszcze wtedy nie potrafitem dobrze

zdefiniowacd.

Propozycja wejscia do §wiata nauki — czy zosta¢ doktorantem?

M6j owcezesny promotor zauwazyl, iz bardzo dobrze radz¢ sobie z praca laboratoryjna
1 zaproponowal mi wspolprace w jednym z projektow, a nastepnie zostanie doktorantem.
Bardzo dlugo zastanawialem si¢ nad ta propozycja, gdyz warunki pracy mtodych naukowcow
w Polsce nie sa najlepsze. Najwigkszym problemem bylo niskie wynagrodzenie, ktore
powodowalo u mnie najwigksze watpliwosci. Z drugiej strony bardzo podobala mi si¢ praca
naukowa, ktora sprawiala mi duzo rados$ci, satysfakcji oraz pozwalala na dalszy rozwoj.
W konicu podjatem decyzje, ze warto sprobowac. Podszedlem do testow jezykowych (zdatem
je bez wigkszego przygotowania), wypelnilem formularze rekrutacyjne i czekalem
z niecierpliwoscig na rozmowy kwalifikacyjne. Pomimo stresu rozmowy poszly mi bardzo
dobrze i dostalem pozytywna decyzje o przyjeciu na doktorat. Pierwszy raz w zyciu bylem

z siebie tak bardzo dumny, lecz nie wiedzialem, Ze to dopiero poczatek mojej drogi.



Czym jest dla mnie nauka?

Wiele razy zastanawialem si¢, czym jest dla mnie Nauka. Bardzo trudno bylo mi si¢ pozby¢
skojarzen zwigzanych ze szkola oraz wieloma godzinami nie zawsze ciekawych lekeji
w szkolnych lawkach. Dlatego tawka szkolna to jedno z najwigkszych ograniczen, ktére
potrafi¢ sobie wyobrazi¢. Teraz nauka jest dla mnie sposobem patrzenia na $wiat. To nie tylko
zbior twierdzen, metod i eksperymentow, lecz przede wszystkim droga prowadzaca do
zrozumienia tego, co mnie otacza i co najwazniejsze do ludzi. Ludzie i ich zycie sa
najwazniejszq motywacja prowadzenia moich badafn naukowych. Dlatego w nauce najbardziej
ceni¢ to, ze daje mozliwo§¢ tworzenia czego$, co stuzy innym — od nowych materialéw po
technologie pomagajace spoleczenstwu i przyrodzie. Wiedza to narzedzie, dzigki ktoremu
mozna dziala¢ rozsadnie, odpowiedzialnie 1 z mysla o bliskich, nieznajomych, ale réwniez

o przyszlych pokoleniach.

Dla mnie nauka zaczyna si¢ od bardzo malych dzialan i wyzwan, ktére podejmujemy
codzienne. Nasze odkrycia nie musza wynika¢ z wielkich projektéw czy spektakularnych
sukcesow, ale czgsto od prostego pytania, ciekawosci lub checi poprawienia jednej drobnej
rzeczy wokol siebie. Wlasnie takie male kroki prowadza do wigkszych efektow, bo ucza
odpowiedzialnosci, odwagi i wytrwatosci. Gdy kazdy z nas zrobi cho¢ troche, suma tych

dzialan potrafi realnie wplywac na ludzi, srodowisko i przyszlosé.
Narodziny Naukowca — badania naukowe i najwazniejsze odkrycia

Po rozpoczeciu doktoratu rozpoczela si¢ moja prawdziwa przygoda z nauka. Poczatkowo
pracowalem w projektach naukowych innych, bardziej doswiadczonych naukowcoéw. W pracy
badawczej skupialem si¢ na tworzeniu ckologicznych materialéw, o ograniczonym
wykorzystaniu surowcéw ropopochodnych. Z czasem coraz bardziej si¢ rozwijalem
i zdecydowalem si¢ na napisanie swojego grantu badawczego. Po pierwszych porazkach
otrzymanie wlasnego projektu bylo dla mnie przetlomem, gdyz wreszcie moglem realizowac
moje pomysly. Jednym z moich najwazniejszych osiagnie¢ jest opracowanie nowych
materiatéw drewnopodobnych, stuzacych do wytwarzania mebli, podtég oraz domow.
Moje materiaty nie zawierajq szkodliwych dla zdrowia substancji, przez co zmniejszaja
ryzyko powstawania alergii, choréb skoéry oraz zachorowania na raka uzytkownikow.
Dzigki temu odkryciu czuje, ze moja praca badawcza oraz poswigcenie moze miec
w przyszlosci realny wplyw na poprawe jakosci Zycia i ochrone zdrowia ludzi. To jeszcze
bardziej zwigksza moja motywacje, aby dalej zglebia¢ wiedz¢ i opracowywaé nowe materialy,
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ktére stuza spoleczenstwu. W takich momentach czud, ze nauka ma najwigkszy sens, gdy stuzy

wspolnemu dobru.

Zdjecie reklamujace priyznanie mi
mojego pierwszego grantu badawezego

Czy jako naukowiec moge co$ zrobi¢ dla innych naukowcow?

Juz w pierwszym roku mojej dzialalnosci naukowej zauwazylem, Ze nauka to nie tylko
cksperymenty i laboratoria, ale to tez ludzie, ktorzy ja tworza. Dlatego zdecydowalem si¢
zosta¢ aktywista 1 zacza¢ moja dzialalno$¢ samorzadows na rzecz innych naukowcoéw. Szybko
zrozumialem, ze mlodzi naukowcy potrzebuja wickszego wsparcia, lepszych warunkéw pracy,
jasnych zasad 1 mozliwosci realizowania wiasnych pomystow. Jako czlonek Samorzadu
Doktorantow Politechniki Gdanskiej (SDPG) oraz Krajowej Reprezentacji Doktorantéw
(KRD), angazowalem si¢ w inicjatywy, ktére pomagaly doktorantom 1 badaczom.
Wielokrotnie bratem udzial w warsztatach, dyskusjach i spotkaniach, aby nasz glos byl
styszalny. Udalo mi si¢ zmieni¢ wiele przepisow obejmujacych doktorantow, ksztaltowac
projekty dla mlodych naukowcow oraz przeprowadzi¢ wiele szkolen rozwijajacych
umiejetnosci migkkie. Moja dzialalnos§¢ doprowadzila mnie do spotkan z najwazniejszymi
polskimi naukowcami w siedzibie Narodowego Centrum Nauki oraz z politykami w Sejmie

RP. To pokazalo mi, ze kazdy naukowiec moze zmienia¢ $wiat nie tylko odkryciami, ale tez
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dzialaniem dla spolecznosci. Teraz wiem, ze moge bra¢ udzial w tworzeniu $rodowisk,
w ktorych inni majgq szans¢ rozwija¢ swoje pomysly. Te dzialania daly mi chyba wigcej
pewnosci 1 zadowolenia, niz prowadzone przeze mnie badania, gdyz na biezaco moglem
obserwowac¢, jak moje otoczenie zmienia si¢ dziecki moim dzialaniom. Jednej rzeczy zaluje, ze
sam nie rozpoczalem takiej dziatalnosci wezesniej, a w szczegdlnosci juz w szkole sredniej. Juz
wtedy mozna dziala¢ na rzecz innych. Mlodziezowe Rady Miasta pozwalaja wspolpracowaé
z wladzami, zglasza¢ pomysly 1 wplywaé na zycie lokalnej spolecznosci. Bycie
przedstawicielem ucznidow w szkole daje mozliwosé organizacji wyjs¢, wycieczek i inicjatyw
edukacyjnych. To wszystko pokazuje, ze nawet mlodzi ludzie maja realny wplyw na $wiat

wokol siebie.
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Dla lepszego jutra zacznij juz dzisiaj

Dzigki mojemu doswiadczeniu wiem, ze warto si¢ angazowac juz teraz. Wiem, ze kazdy z nas
ma moc wplywania na $wiat wokoél siebie, nawet poprzez male dzialania, ktére na poczatek
moga wydawacé si¢ malo znaczace. W zyciu codziennym warto zadawaé pytania i szukac

odpowiedzi, bo ciekawos¢ jest pierwszym krokiem do odkrywania nowych rzeczy 1 rozwijania



siebie. Z wlasnego doswiadczenia wiem, ze wickszo§¢ z nas nie jest przekonana, kim chce
zostaé w przysztosci. Mysle, ze nie trzeba mie¢ gotowej drogi, a kiedy chcesz rozumieé $wiat
1 dziala¢, to droga znajdzie si¢ sama. Dlatego zach¢cam Was do podejmowania inicjatyw juz
dzis. W szkole, w lokalnej spolecznosci czy w projektach naukowych. Warto wiaczac sie
w zycie Waszej szkoly, rady mlodziezowe, konkursy czy projekty edukacyjne, bo daja one
doswiadczenie i pozwalajg ksztaltowac to si¢ dzieje wokoél was. Wejdzeie na jedng fale,
a zobaczycie, ze zycie jest pelne fal. Pamictajcie rowniez, ze nauka nie jest zarezerwowana dla
wybranych, a kazdy z was moze odkrywaé, eksperymentowac i tworzyé rozwiazania, ktére
maja znaczenie dla ludzi, zwierzat i Srodowiska. Dlatego uwazam, ze kazdy krok, nawet maly,
moze inspirowac innych i prowadzi¢ do wielkich zmian. Twoja ciekawos¢ to silnik zmian.

Pytanie brzmi: czy odpalisz ten silnik?
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